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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Дисциплина «Современные методы генетики» входит в программу бакалавриата 

«Биомедицина» по направлению 06.03.01 «Биология» и изучается в 6 семестре 3 курса. 

Дисциплину реализует Кафедра биологии и общей генетики. Дисциплина состоит из 4 

разделов и 12 тем и направлена на изучение современных методов генетики. 

Целью освоения дисциплины является освоение студентами фундаментальных знаний 

в области современных методов генетики и умений их практического применения в 

медицинской практике и научной деятельности. 

 

2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Освоение дисциплины «Современные методы генетики» направлено на формирование 

у обучающихся следующих компетенций (части компетенций): 

 

Таблица 2.1. Перечень компетенций, формируемых у обучающихся при освоении 

дисциплины (результаты освоения дисциплины) 

 

Шифр Компетенция 
Индикаторы достижения компетенции  

(в рамках данной дисциплины) 

ПК-1 

Способен проводить 

исследования, испытания и 

экспериментальные работы в 

сферах фармацевтической 

разработки и биомедицинских 

технологий, составлять их 

описания и формулировать 

выводы 

ПК-1.1 Планирует отдельные стадии исследования при 

наличии общего плана работы; 

ПК-1.2 Выбирает и использует оборудование и методы для 

решения поставленных задач в сферах фармацевтической 

разработки и биомедицинских технологий; 

ПК-1.3 Анализирует, интерпретирует, оценивает, представляет 

и защищает результаты выполненного исследования с 

обоснованными выводами; 

ПК-2 

Способен исследовать 

физиологические состояния и 

патологические процессы в 

организме человека на 

клеточном и молекулярном 

уровнях 

ПК-2.2 Владеет методами исследования нормальных и 

патологических процессов в организме человека на 

молекулярном и клеточном уровнях; 

ПК-3 

Способен осуществлять поиск и 

анализ регуляторной и научной 

информации для решения 

профессиональных задач в 

области биомедицины 

ПК-3.1 Осуществляет сбор регуляторной и научной 

информации, необходимой для решения профессиональных 

задач в сфере применения биомедицинских (в том числе 

клеточных и генетических) технологий, с использованием 

различных источников; 

ПК-3.2 Систематизирует и анализирует информацию для 

решения конкретной задачи; 

 

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП ВО 

 

Дисциплина «Современные методы генетики» относится к блоку по выбору блока  

образовательной программы высшего образования. 

 

В рамках образовательной программы высшего образования обучающиеся также 

осваивают другие дисциплины и/или практики, способствующие достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины «Современные методы генетики». 

 

Таблица 3.1. Перечень компонентов ОП ВО, способствующих достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины  
 

Шифр 
Наименование 

компетенции 

Предшествующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 

дисциплины/модули, 

практики* 
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Шифр 
Наименование 

компетенции 

Предшествующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

ПК-1 

Способен проводить 

исследования, испытания 

и экспериментальные 

работы в сферах 

фармацевтической 

разработки и 

биомедицинских 

технологий, составлять их 

описания и формулировать 

выводы 

Цитогенетика;  

Практикум по генетике;  

Общая гистология;  

Практикум по гистологии и 

клеточной биологии;  

Энзимология;  

Практикум по биохимии;  

Общая физиология и 

культивирование 

микроорганизмов;  

Практикум по микробиологии;  

 

Преддипломная практика;  

Практикум по генетике;  

Молекулярная генетика;  

Генетическая инженерия;  

Генетика человека с 

основами медицинской 

генетики;  

Генетика микроорганизмов;  

Практикум по гистологии и 

клеточной биологии;  

Частная гистология;  

Эмбриология и биология 

развития;  

Цитология и клеточная 

биология;  

Регенеративная биология и 

медицина;  

Практикум по биохимии;  

Биохимия органов и тканей;  

Биохимия клеточных 

мембран;  

Биохимия II (продвинутый 

курс);  

Медицинская биохимия;  

Практикум по 

микробиологии;  

Генетические основы 

устойчивости к 

антибактериальным 

препаратам;  

Экология микроорганизмов;  

Медицинская 

микробиология;  

Геносистематика и 

филогения 

микроорганизмов;  

Геномика и протеомика;  

 

ПК-2 

Способен исследовать 

физиологические 

состояния и 

патологические процессы 

в организме человека на 

клеточном и 

молекулярном уровнях 

Патология клетки;  

Цитогенетика;  

Общая гистология;  

Энзимология;  

Практикум по генетике;  

Практикум по гистологии и 

клеточной биологии;  

Практикум по биохимии;  

Общая физиология и 

культивирование 

микроорганизмов;  

Практикум по микробиологии;  

 

Преддипломная практика;  

Иммунология;  

Молекулярная генетика;  

Генетика человека с 

основами медицинской 

генетики;  

Частная гистология;  

Эмбриология и биология 

развития;  

Цитология и клеточная 

биология;  

Регенеративная биология и 

медицина;  

Биохимия органов и тканей;  

Биохимия клеточных 

мембран;  

Биохимия II (продвинутый 

курс);  

Медицинская биохимия;  

Генетические основы 

устойчивости к 

антибактериальным 
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Шифр 
Наименование 

компетенции 

Предшествующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

препаратам;  

Экология микроорганизмов;  

Медицинская 

микробиология;  

Практикум по генетике;  

Практикум по гистологии и 

клеточной биологии;  

Практикум по биохимии;  

Практикум по 

микробиологии;  

 

ПК-3 

Способен осуществлять 

поиск и анализ 

регуляторной и научной 

информации для решения 

профессиональных задач в 

области биомедицины 

Энзимология;  

 

Преддипломная практика;  

Геномика и протеомика;  

Генетическая инженерия;  

Генетика микроорганизмов;  

Эмбриология и биология 

развития;  

Регенеративная биология и 

медицина;  

Биохимия II (продвинутый 

курс);  

Геносистематика и 

филогения 

микроорганизмов;  

 

* - заполняется в соответствии с матрицей компетенций и СУП ОП ВО  

** - элективные дисциплины /практики
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4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 

 

Общая трудоемкость дисциплины «Современные методы генетики» составляет «4» зачетные единицы. 

Таблица 4.1. Виды учебной работы по периодам освоения образовательной программы высшего образования для очной формы 

обучения. 

Вид учебной работы ВСЕГО, ак.ч. 
Семестр(-ы) 

6 

Контактная работа, ак.ч. 75 75 

Лекции (ЛК) 30 30 

Лабораторные работы (ЛР) 45 45 

Практические/семинарские занятия (СЗ) 0 0 

Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 42 42 

Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч. 27 27 

Общая трудоемкость дисциплины ак.ч. 144 144 

зач.ед. 4 4 
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5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Таблица 5.1. Содержание дисциплины (модуля) по видам учебной работы 

Номер 

раздела 

Наименование раздела 

дисциплины 
Наименование темы Содержание темы 

Вид 

учебной 

работы* 

Раздел 1 
Методические подходы, 

используемые в генетике 
1.1 

От гибридологического метода до 

редактирования генов 

Анализ сути и преимуществ гибридологических и современных 

биохимических методов. Обзор методов молекулярной 

биологии, которые привели к формированию современных 

методов редактирования геномов с использованием нуклеаз 

ЛК 

Раздел 2 
Молекулярно-генетические 

методы 

2.1 
Методы выделения РНК из клеток, синтез 

кДНК 

Методы выделения РНК из биологических образцов. 

Одноэтапный и двухэтапный подходы к синтезу кДНК и 

области применения этих методов 

ЛК, ЛР 

2.2 Полимеразная цепная реакция и ее виды 

История открытия метода. Виды ПЦР: ОТ-ПЦР, 

мультиплексная, асимметричная, ПЦР длинных фрагментов, 

холодная ПЦР; их возможности и области применения 

ЛК, ЛР 

2.3 
Методы, базирующиеся на гибридизации 

нуклеиновых кислот 

Подробные протоколы метода Саузерн-блот гибридизации и 

других видов гибридизации. Возможности методов и области 

применения 

ЛК 

2.4 Секвенирование ДНК 
Секвенирование по Сэнгеру. Анализ результатов 

секвенирования последовательностей ампликонов 
ЛК, ЛР 

2.5 Секвенирование NGS 
Методы NGS и создание библиотек. Посещение лаборатории 

NGS-секвенирования 
ЛК, ЛР 

Раздел 3 
Методы исследования 

функции и экспрессии генов 

3.1 
Методы инактивации генов прокариот, 

сайт-направленный мутагенез 

Метод сайт-направленного мутагенеза. История создания, 

преимущества и недостатки  метода. 
ЛК 

3.2 
Методы инактивации генов эукариот 

(нокаут, нокдаун и РНК-интерференция) 

История открытия РНК-интерференции. Сравнение методов 

нокаута и нокдауна генов 
ЛК 

3.3 Оценка экспрессии генов 

Обзор методов секвенирования РНК (RNA seq) и ДНК-

микрочипирования. Дизайн праймеров для анализа экспрессии 

генов. ПЦР-РВ в присутствии красителя SYBR Green I. Оценка 

относительного уровня экспрессии генов 

ЛК, ЛР 

Раздел 4 

Методы 

репрограммирования 

генома и редактирования 

генов 

4.1 
Методы культивирования стволовых клеток 

и индуцированных плюрипотентных клеток 

История открытия стволовых клеток и основные методы 

культивирования эмбриональных и мезенхимальных стволовых 

клеток. Подходы к культивированию индуцированных 

плюрипотентных стволовых клеток и использование 

различного матрикса для адгезии 

ЛК, ЛР 

4.2 
Искусственные нуклеазы класса «цинковые 

пальцы» и TALEN 

Подходы к редактированию генома с использованием нуклеаз 

«цинковые  пальцы» и конструкций на основе химерных 
ЛК 



7 

Номер 

раздела 

Наименование раздела 

дисциплины 
Наименование темы Содержание темы 

Вид 

учебной 

работы* 

нуклеаз TALEN 

4.3 Система CRISPR/Cas 

Знакомство с историей открытия технологии высокоточного 

редактирования геномов. Возможности применения. Сравнение 

технологий редактирования генома 

ЛК 

* - заполняется только по ОЧНОЙ форме обучения: ЛК – лекции; ЛР – лабораторные работы; СЗ – практические/семинарские занятия.
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6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Таблица 6.1. Материально-техническое обеспечение дисциплины 

 

Тип аудитории Оснащение аудитории 

Специализированное 

учебное/лабораторное 

оборудование, ПО и 

материалы для освоения 

дисциплины 

(при необходимости) 

Лекционный зал 

№2 МИ.  

Аудитория для проведения занятий 

лекционного типа, оснащенная 

комплектом специализированной мебели; 

доской (экраном) и техническими 

средствами мультимедиа презентаций. 

 

Лаборатория 

Аудитория для проведения лабораторных 

работ, индивидуальных консультаций, 

текущего контроля и промежуточной 

аттестации, оснащенная комплектом 

специализированной мебели и 

оборудованием. 

ПЦР-бокс настольный BS 

UV-Cleaner box, Бокс 

абактериальной 

воздушной среды БАВ-

ПЦР «Ламинар-С», 

Термошейкер Biosan ts-

100c, NanoPhotometer N-

60 Touch 

,Миницентрифуга-вортекс 

multi-spin biosan, 

Миницентрифуга-

вортексmicrospin FV-2400 

biosan, Морозильная 

камера Liebherr GNP 

3056, Холодильник 

Бирюса-6, Термоциклер 

CFX96 Touch Real Time 

System (RT) и 

управляющий компьютер 

с монитором, 

Термоциклер CFX96 

Touch Real Time System 

(RT) и управляющий 

ноутбук Аsus 

А540L,Термоциклер Bio-

rad T100, Амплификатор 

Bio-rad My cycler, 

Амплификатор Терцик 

МС-2+, Пиросеквенатор 

"Pyromark", 

Микроцентрифуга 

Eppendorf Minispin, 

Вортекс V-1 plus, 

Микроцентрифуга multi-

spin Biosan MSC-3000, 

Источник бесперебойного 

питания 
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* - аудитория для самостоятельной работы обучающихся указывается ОБЯЗАТЕЛЬНО! 

 

7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Основная литература: 

 1. Коничев, А. С.  Молекулярная биология : учебник для вузов / А. С. Коничев, Г. 

А. Севастьянова, И. Л. Цветков. — 5-е изд. — Москва : Издательство Юрайт, 2026. — 422 

с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-13468-1. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/586916 (дата 

обращения: 02.04.2026). 

 2. Молекулярная биология. Практикум : учебное пособие для вузов / А. С. Коничев, 

И. Л. Цветков [и др.] ; под редакцией А. С. Коничева. — 2-е изд. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2020 https://urait.ru/viewer/molekulyarnaya-biologiya-praktikum-448124 

 3. Цымбаленко, Н. В. Практикум по молекулярно-биологическим методам : 

учебное пособие для студентов. Основная образовательная программа подготовки 

магистра по направлению «06.04.01 – Биология» : [16+] / Н. В. Цымбаленко, А. А. Жукова, 

П. С. Кудрявцева ; Российский государственный педагогический университет им. А. И. 

Герцена. – Санкт-Петербург : Российский государственный педагогический университет 

им. А.И. Герцена (РГПУ), 2020. – 116 с. : ил. – Режим доступа: по подписке. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=692457 

 4. Нефедова, Л. Н. Применение молекулярных методов исследования в генетике : 

учебное пособие / Л. Н. Нефедова. — Москва : ИНФРА-М, 2025. — 104 с. — (Высшее 

образование). - ISBN 978-5-16-020413-0. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.ru/catalog/product/2172572 . – Режим доступа: по подписке. 

Дополнительная литература: 

 1. ПЦР в реальном времени / Д.В. Ребриков, Г.А. Саматов, Д.Ю. Трофимов [и др.] 

;под редакцией Д.В. Ребрикова. - 9-е изд. - Москва : Лаборатория знаний, 2021. - 223 с. 

 2. Загоскина, Н. В.  Генетическая инженерия : учебник и практикум для вузов / Н. 

В. Загоскина, Л. В. Назаренко. — Москва : Издательство Юрайт, 2026. — 118 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-16029-1. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/589124 (дата 

обращения: 02.04.2026). 

 3. Щелкунов, С.Н. Генетическая инженерия : учебное пособие / С.Н. Щелкунов. – 

Изд. 4-ое, стереот. 3-му. – Новосибирск : Сибирское университетское издательство, 2010. 

– 514 с. : ил., табл., схем. – Режим доступа: по подписке. 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=57527 

 4. Минина, В.И. Теоретические и практические аспекты изучения материальных 

основ наследственности на клеточном уровне: электронное учебное пособие / В.И.Минина 

; Кемеровский государственный университет, Кафедра генетики, Институт экологии 

человека Сибирского отделения Российской академии наук, Лаборатория цитогенетики. – 

Кемерово : Кемеровский государственный университет, 2014. – 144 с. : схем., табл., ил. – 

Режим доступа: по подписке. – :http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=437478 

 5. Маниатис Т и др. Методы генетической инженерии. Молекулярное 

клонирование . 1984г, Режим доступа http: 

http://lib.rudn.ru/MegaPro/Web/SearchResult/ToPage/1 

Для 

самостоятельной 

работы 

Аудитория для самостоятельной работы 

обучающихся (может использоваться для 

проведения семинарских занятий и 

консультаций), оснащенная комплектом 

специализированной мебели и 

компьютерами с доступом в ЭИОС. 
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 6. Давыдова, О. Методы генетических исследований микроорганизмов : учебное 

пособие / О. Давыдова ; Оренбургский государственный университет. – Оренбург : 

Оренбургский государственный университет, 2013. – 132 с. – Режим доступа: по 

подписке. http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=259161 

Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»: 

 1. ЭБС РУДН и сторонние ЭБС, к которым студенты университета имеют доступ 

на основании заключенных договоров 

  - Электронно-библиотечная система РУДН – ЭБС РУДН  

https://mega.rudn.ru/MegaPro/Web 

  - ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://www.biblioclub.ru 

  - ЭБС «Юрайт» http://www.biblio-online.ru 

  - ЭБС «Консультант студента»  www.studentlibrary.ru 

  - ЭБС «Знаниум» https://znanium.ru/ 

 2. Базы данных и поисковые системы 

  - Sage https://journals.sagepub.com/ 

  - Springer Nature Link https://link.springer.com/ 

  - Wiley Journal Database https://onlinelibrary.wiley.com/ 

  - Наукометрическая база данных Lens.org https://www.lens.org 

  - National Center for Biotechnology Information https://www.ncbi.nlm.nih.gov 

Учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся при 

освоении дисциплины/модуля*: 

 1. Курс лекций по дисциплине «Современные методы генетики». 

 
 

* - все учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся 

размещаются в соответствии с действующим порядком на странице дисциплины в ТУИС! 
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