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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

Дисциплина «Политика РФ в регионе специализации» входит в программу магистратуры «Россия
и  сопредельные  регионы»  по  направлению  41.04.01  «Зарубежное  регионоведение»  и  изучается  в  3
семестре  2  курса.  Дисциплину  реализует  Кафедра  теории  и  истории  международных  отношений.
Дисциплина  состоит  из  9  разделов  и  9  тем  и  направлена  на  изучение  основных  направлений
современной  восточно-азиатской  внешней  политики  Российской  Федерации,  дать  представление  о
контексте  международных  отношений,  в  котором  эта  политика  реализуется.  В  цели  курса  также
входит  формирование  у  студентов  понятий  о  научной  терминологии,  связанной  с  теоретическими
подходами  и  практикой  реализации  внешней  политики,  а  также  представлений  об  источниках  и
историографии по данному предмету.

Целью  освоения  дисциплины  является  ознакомление  студентов  с  основными  направлениями
современной  восточно-азиатской  внешней  политики  Российской  Федерации,  дать  представление  о
контексте  международных  отношений,  в  котором  эта  политика  реализуется.  В  цели  курса  также
входит  формирование  у  студентов  понятий  о  научной  терминологии,  связанной  с  теоретическими
подходами  и  практикой  реализации  внешней  политики,  а  также  представлений  об  источниках  и
историографии по данному предмету.

2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

     Освоение дисциплины «Политика РФ в регионе специализации» направлено на формирование у 
обучающихся следующих компетенций (части компетенций):

     Таблица 2.1. Перечень компетенций, формируемых у обучающихся при освоении дисциплины 
(результаты освоения дисциплины)

Шифр Компетенция Индикаторы достижения компетенции 
(в рамках данной дисциплины)

УК-2

Способен управлять проектом на всех 
этапах его жизненного цикла

УК-2.1 Формулирует проблему, решение которой 
напрямую связано с достижением цели проекта;
УК-2.2 Определяет связи между поставленными 
задачами и ожидаемые результаты их решения;

УК-2.3 В рамках поставленных задач определяет 
имеющиеся ресурсы и ограничения, действующие 

правовые нормы;

ОПК-3

Способен оценивать, моделировать и 
прогнозировать глобальные, 

макрорегиональные, 
национально-государственные, 

региональные и локальные 
политико-культурные, 

социально-экономические и 
общественно-политические процессы на 

основе применения методов 
теоретического и эмпирического 

исследования и прикладного анализа

ОПК-3.1 Использует теоретические и эмпирические 
методы для оценки международно-политических 

процессов различных уровней;
ОПК-3.2 Проводит прикладной политический и 
международно-политический анализ тенденций 

развития региональных подсистем международных 
отношений с использованием качественных и 

количественных методов для оценки и 
моделирования политических процессов на 

страновом и региональном уровнях;
ОПК-3.3 Прогнозирует развитие ситуации в рамках 

решения основных международных, в том числе 
региональных, проблем, затрагивающих, прежде 

всего, интересы Российской Федерации;

ОПК-6

Способен разрабатывать и реализовывать 
организационноуправленческие решения 

по профилю деятельности

ОПК-6.1 Организует и принимает участие в 
реализации программ и стратегий развития, 

включая политические, экономические, правовые, 
социальные, культурные, гуманитарные;

ОПК-6.2 Самостоятельно формулирует служебные 
задания, определяя цели, выявляя и используя 
необходимую для принятия управленческих 

решений информацию, оценивает потребность в 
ресурсах, выявляет проблемы, находит 

альтернативы, выбирает оптимальные решения в 
заданных и с учетом рисков, оценивает результаты и 

последствия принятых управленческих решений;
ОПК-6.3 Самостоятельно ведет официальную 

документацию и переписку на иностранном языке



Шифр Компетенция Индикаторы достижения компетенции 
(в рамках данной дисциплины)

международного общения и иностранном языке 
страны специализации;

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП ВО

     Дисциплина  «Политика  РФ  в  регионе  специализации» относится к обязательной части блока 1 
«Дисциплины (модули)» образовательной программы высшего образования.
 
     В   рамках   образовательной  программы  высшего  образования  обучающиеся  также  осваивают 
другие  дисциплины  и/или  практики,  способствующие  достижению запланированных результатов 
освоения дисциплины «Политика РФ в регионе специализации».
     Таблица 3.1. Перечень компонентов ОП ВО, способствующих достижению запланированных 
результатов освоения дисциплины 

Шифр Наименование 
компетенции

Предшествующие 
дисциплины/модули, 

практики*

Последующие 
дисциплины/модули, 

практики*

УК-2

Способен управлять 
проектом на всех этапах его 

жизненного цикла

Научно-исследовательская 
работа в семестре; 

СНГ в системе международных 
отношений; 

Анализ международных 
ситуаций**; 

Процесс принятия 
внешнеполитических решений в 

государствах СНГ**; 
Проблема энергетической 

безопасности на пространстве 
СНГ**;

Преддипломная практика;

ОПК-6

Способен разрабатывать и 
реализовывать 

организационноуправленчес
кие решения по профилю 

деятельности

Научно-исследовательская 
работа в семестре; 

Проблемы безопасности в СНГ; 
СНГ в системе международных 

отношений;

Преддипломная практика;

ОПК-3

Способен оценивать, 
моделировать и 

прогнозировать глобальные, 
макрорегиональные, 

национально-государственн
ые, региональные и 

локальные 
политико-культурные, 

социально-экономические и 
общественно-политические 

процессы на основе 
применения методов 

теоретического и 
эмпирического исследования 

и прикладного анализа

СНГ в системе международных 
отношений; 

Проблемы безопасности в СНГ; 
История и методология 

зарубежного комплексного 
регионоведения; 

Актуальные 
социально-экономические 

проблемы в регионе 
специализации; 

Проблема терроризма на 
пространстве СНГ;

* - заполняется в соответствии с матрицей компетенций и СУП ОП ВО
** - элективные дисциплины /практики



4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ
     
     Общая трудоемкость дисциплины «Политика РФ в регионе специализации» составляет «3» зачетные единицы.
Таблица 4.1. Виды учебной работы по периодам освоения образовательной программы высшего образования для очной формы обучения.

Вид учебной работы ВСЕГО, ак.ч. Семестр(-ы)
3

Контактная работа, ак.ч 17 17
Лекции (ЛК) 0 0
Лабораторные работы (ЛР) 0 0
Практические/семинарские занятия (СЗ) 17 17
Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 64 64
Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч. 27 27

Общая трудоемкость дисциплины ак.ч. 
ак.ч. 108 108

зач.ед. 3 3



5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

     Таблица 5.1. Содержание дисциплины (модуля) по видам учебной работы*

Номер 
раздела

Наименование раздела 
дисциплины Наименование темы Содержание темы

Вид 
учебной 
работы*

Раздел 1

Эволюция внешней политики 
РФ в 1990 – 2000 гг. 
Основные направления 
внешней политики РФ в 2000 
– 2020 гг.

1.1

Общая характеристика 
внешней политики России 
в 1990-е —2000-е годы. 
Исторические факторы, 
оказавшие влияние на 
современную внешнюю 
политику Российской 
Федерации. Значение 
фактора холодной войны и 
его преодоление. Различия 
и преемственность в 
современной внешней 
политике РФ по 
отношению к внешней 
политике СССР. Проблема 
формирования 
внешнеполитической 
стратегии РФ. 
Периодизация внешней 
политики России в 1990-е 
—2000-е годы. Общие и 
отличительные черты 
основных этапов эволюции 
внешней политики РФ в 
рассматриваемый период. 
Главные направления 
эволюции внешней 
политики. Перспективы 
дальнейшего развития 
российской внешней 
политики и прогнозы 
будущего России в 
грядущем мировом 
сообществе.

Общая характеристика внешней политики России в 1990-е —2000-е годы. 
Исторические факторы, оказавшие влияние на современную внешнюю политику 
Российской Федерации. Значение фактора холодной войны и его преодоление. 
Различия и преемственность в современной внешней политике РФ по отношению к 
внешней политике СССР. Проблема формирования внешнеполитической стратегии 
РФ. Периодизация внешней политики России в 1990-е —2000-е годы. Общие и 
отличительные черты основных этапов эволюции внешней политики РФ в 
рассматриваемый период. Главные направления эволюции внешней политики. 
Перспективы дальнейшего развития российской внешней политики и прогнозы 
будущего России в грядущем мировом сообществе.

СЗ

Раздел 2
Роль Восточной Азии в 
мировой политике и 
экономике

2.1

Восточная Азия – ведущий 
регион в экономическом 
развитии АТР. 
Политические, 
экономические 
интеграционные процессы

Восточная Азия – ведущий регион в экономическом развитии АТР. Политические, 
экономические интеграционные процессы в Восточной Азии. КНР, Япония, 
Республика Корея - ведущие страны региона.

СЗ



Номер 
раздела

Наименование раздела 
дисциплины Наименование темы Содержание темы

Вид 
учебной 
работы*

в Восточной Азии. КНР, 
Япония, Республика Корея 
- ведущие страны региона.

Раздел 3 Интересы и цели России в 
Восточной Азии 3.1

Россия – неотъемлемая 
часть Евразии. Роль 
Дальнего Востока в 
стратегии экономического 
развития России. 
Восточный вектор внешней 
политики России после 
введения экономических 
санкций против России.

Россия – неотъемлемая часть Евразии. Роль Дальнего Востока в стратегии 
экономического развития России. Восточный вектор внешней политики России после 
введения экономических санкций против России.

СЗ

Раздел 4

Отношения с КНР – 
приоритетное направление 
восточно-азиатского вектора 
внешней политики России

4.1

Исторические связи России 
и Китая. Размежевание 
границ с Китаем в XVII – 
XIX вв. Роль СССР в 
образовании КНР. 
Отношения СССР и КНР в 
1960-1970-е годы. 
Разрешение 
территориальных 
противоречий в 
отношениях двух стран в 
1964 – 1991 года. Договор о 
дружбе, добрососедстве и 
сотрудничестве 2001 г. – 
основа 
широкомасштабного 
сотрудничества России и 
Китая.

Исторические связи России и Китая. Размежевание границ с Китаем в XVII – XIX вв. 
Роль СССР в образовании КНР. Отношения СССР и КНР в 1960-1970-е годы. 
Разрешение территориальных противоречий в отношениях двух стран в 1964 – 1991 
года. Договор о дружбе, добрососедстве и сотрудничестве 2001 г. – основа 
широкомасштабного сотрудничества России и Китая.

СЗ

Раздел 5 Отношения России и 
Китайской Республики 5.1

Итоги гражданской войны в 
Китае в 1945 – 1949 годах. 
Бегство Чан Кайши на 
Тайвань. Фактор Тайваня в 
отношениях СССР и КНР. 
Позиция РФ в отношении 
Тайваня в 1990-2000-е 
годы. 
Культурно-гуманитарные 
Отношения России и 
Китайской Республики.

Итоги гражданской войны в Китае в 1945 – 1949 годах. Бегство Чан Кайши на Тайвань. 
Фактор Тайваня в отношениях СССР и КНР. Позиция РФ в отношении Тайваня в 
1990-2000-е годы. Культурно-гуманитарные Отношения России и Китайской 
Республики.

СЗ

Раздел 6 Отношения России и 
Монголии 6.1

Исторические связи России 
и Монголии. Роль СССР в 
провозглашении

Исторические связи России и Монголии. Роль СССР в провозглашении Монгольской 
Народной Республики. Помощь СССР МНР. Кризис в отношениях в 1990-е годы. 
Новая роль Монголии в международных экономических отношениях. Концепция

СЗ



Номер 
раздела

Наименование раздела 
дисциплины Наименование темы Содержание темы

Вид 
учебной 
работы*

Монгольской Народной 
Республики. Помощь СССР 
МНР. Кризис в отношениях 
в 1990-е годы. Новая роль 
Монголии в 
международных 
экономических 
отношениях. Концепция 
«третьего соседа» во 
внешней политике 
Монголии. Политические, 
экономические, 
культурно-гуманитарные 
связи России и Монголии в 
2000-2016 гг.

«третьего соседа» во внешней политике Монголии. Политические, экономические, 
культурно-гуманитарные связи России и Монголии в 2000-2016 гг.

Раздел 7 Отношения России и Японии. 7.1

Исторические связи России 
и Японии. Агрессивная 
политика Японии на 
Дальнем Востоке в 
1940-1940-е годы. 
Проблемы подписания 
мирного договора в 
отношениях СССР и 
Японии. Договоренности 
1956 года и реакция США. 
Отношения России и 
Японии 1990-2016 года. 
Подходы России и Японии 
к решению 
территориальной 
проблемы.

Исторические связи России и Японии. Агрессивная политика Японии на Дальнем 
Востоке в 1940-1940-е годы. Проблемы подписания мирного договора в отношениях 
СССР и Японии. Договоренности 1956 года и реакция США. Отношения России и 
Японии 1990-2016 года. Подходы России и Японии к решению территориальной 
проблемы.

СЗ

Раздел 8 Отношения России и КНДР 8.1

Исторические связи России 
и Кореи. Итоги Второй 
мировой войны для 
Корейского полуострова. 
Провозглашение КНДР. 
Помощь СССР КНДР. 
Кризис в отношениях в 
1990-е годы. КНДР во 
внешнеполитической 
стратегии РФ. Проблема 
задолженности в 
отношениях. Ядерная 
проблема на Корейском

Исторические связи России и Кореи. Итоги Второй мировой войны для Корейского 
полуострова. Провозглашение КНДР. Помощь СССР КНДР. Кризис в отношениях в 
1990-е годы. КНДР во внешнеполитической стратегии РФ. Проблема задолженности в 
отношениях. Ядерная проблема на Корейском полуострове и позиция России.

СЗ



Номер 
раздела

Наименование раздела 
дисциплины Наименование темы Содержание темы

Вид 
учебной 
работы*

полуострове и позиция 
России.

Раздел 9 Отношения России и 
Корейской Республики 9.1

Итоги Второй мировой 
войны на Корейском 
полуострове. Раскол Кореи. 
Провозглашение Корейской 
Республики и позиция 
СССР. Налаживание 
отношений между РФ и КР 
в 1990-е годы. Основные 
направления 
взаимоотношений двух 
стран в 2000-2016 гг.

Итоги Второй мировой войны на Корейском полуострове. Раскол Кореи. 
Провозглашение Корейской Республики и позиция СССР. Налаживание отношений 
между РФ и КР в 1990-е годы. Основные направления взаимоотношений двух стран в 
2000-2016 гг.

СЗ

* - заполняется только по ОЧНОЙ форме обучения: ЛК – лекции; ЛР – лабораторные работы; СЗ – практические/семинарские занятия.



6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

     Таблица 6.1. Материально-техническое обеспечение дисциплины

Тип аудитории Оснащение аудитории

Специализированное 
учебное/лабораторное оборудование, 

ПО и материалы для освоения 
дисциплины (при необходимости)

Семинарская

Аудитория для проведения занятий семинарского 
типа, групповых и индивидуальных консультаций, 
текущего контроля и промежуточной аттестации, 

оснащенная комплектом специализированной 
мебели и техническими средствами мультимедиа 

презентаций.

Для  самостоятельной
работы

Аудитория для самостоятельной работы 
обучающихся (может использоваться для 

проведения семинарских занятий и консультаций), 
оснащенная комплектом специализированной 
мебели и компьютерами с доступом в ЭИОС.

* - аудитория для самостоятельной работы обучающихся указывается ОБЯЗАТЕЛЬНО!

7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

Основная литература:
    1. Азиатско-Тихоокеанские ориентиры России после саммита АТЭС во Владивостоке: к итогам 
Второго азиатско-тихоокеанского форума / РСМД. М.: Спецкнига, 2013, 32 с.
    2. «Большая Восточная Азия»: мировая политика и региональные трансформации: 
научно-образовательный комплекс / под общ. ред. А.Д. Воскресенского. М.: МГИМО-Университет, 
2010, 444 с.
    3. Гельбрас В. Россия и Китай в условиях глобального кризиса // Мировая экономика и 
международные отношения. Ноябрь 2011, № 11, с. 63-71.
    4. Иноземцев В., Верлин Е. Россия - Китай: время корректировать курс // Свободная мысль. Август 
2010. № 8, с. 43-58.
    5. Канаев Е. А. Феномен «driver's seat» // Международная жизнь, 2010, № 10, с. 28-36.
    6. Колдунова Е.В. Россия, АСЕАН и ВАС после саммита в Ханое: что дальше? / Е.В. Колдунова // 
Россия как евро-тихоокеанская держава: новые тенденции в азиатской региональной архитектуре и 
роль России. Материалы международной конференции Российского национального комитета 
Азиатско-Тихоокеанского совета сотрудничества по безопасности (РНК АТССБ). Москва, 
МГИМО(У) МИД РФ, 9 декабря 2010 г. М.: Издательство Московского университета, 2011, с. 34-37.
    7. Концепция внешней политики Российской Федерации. 12 февраля 2013 [Электронный ресурс] // 
МИД России. Режим доступа: 
http://www.mid.rU/brp_4.nsf/0/6D84DDEDEDBF7DA644257B160051BF7F (дата обращения: 
30.05.2013 г.).
    8. Михеев В. Россия - Китай: «дозагрузка» отношений // Мировая экономика и международные 
отношения. Июнь 2010. № 6.
    9. Панов А.Н. Россия и Япония: становление и развитие отношений в конце XX - начале XXI века. 
М.: Известия, 2007. 312 с.
    10. Современные российско-японские отношения и перспективы их развития [Электронный 
ресурс] / РСМД. М.: Спецкнига, 2012. 32 с. Режим доступа: 
http://russiancouncil.ru/common/upload/RIAC_russia_ japan.pdf (дата обращения: 30.05.2013 г.).
    11. Стрельцов Д. Москва и Токио: выйти из спячки [Электронный ресурс] // Россия в глобальной 
политике. 22.10.2011. Режим доступа: 
http://www.globalaffairs.ru/number/Moskva-i-Tokio-vyiti-iz-spyachki-15365 (дата обращения: 30.05.2013 
г.).
    12. Официальный сайт Федеральной таможенной службы [Электронный ресурс]. Режим доступа: 
http:// www.customs.ru/index.php?option=com_newsfts&view=category&id=125&Itemid=1976 (дата 
обращения: 29.02.2013 г.).



    13. Экономическое сотрудничество со странами Азии и Африки [Электронный ресурс] // 
Министерство экономического развития Российской Федерации. 2013. Режим доступа: 
http://www.economy.gov.ru/ minec/activity/sections/foreignEconomicActivity/cooperation/economicAA/ 
(дата обращения: 29.02.2013 г.).
    14. Blank S., Kim Y. Russia and the Six-Party Process in Korea: Moscow's Quest for Great Power Status 
// Problems of Post-Communism. July/August 2010. Vol. 57. No. 4. pp. 37-50.
    15. Fenenko A. APEC remains an American project [Электронный ресурс]. // Valdai Club. 13.09.2012. 
Режим доступа: http://valdaiclub.com/asia/48800.html (дата обращения:

05.11.2013 г.).
    16. Koldunova E. Post-Crisis Regional Cooperation in East Asia: New Trends and Developments. 
Regions and Crises: New Challenges to Contemporary Regionalisms. - Basingstoke: Palgrave, 2012. P. 
200-219.
    17. Rangsimaporn P. Russia as an Aspiring Great Power in East Asia: Perceptions and Policies from 
Yeltsin to Putin. - Basingstoke: Palgrave Macmillan, 2009. 272 p.
    18. Rangsimaporn P. Russia's Search for an Enhanced Role in Southeast Asia. ASEAN-Russia: 
Foundations and Future Prospects / ed. by Victor Sumsky, Mark Hong, Amy Hugg. - Singapore: ISEAS, 
2012. 376 p.
    19. Sumsky V. The Enlargement of the East Asia Summit: the Reasons and Implications of Bringing 
Russia in // ASEAN-Russia: Foundations and Future Prospects / ed. by Victor Sumsky, Mark Hong, Amy 
Hugg. - Singapore: ISEAS, 2012. 376 p.
    20. Toloraya G. The Security Crisis in Korea and its International Context: Sources and Lessons from a 
Russian Perspective // The Korean Journal of Defence Analysis. September 2011. Vol. 23. No. 3. Pp. 
335-352.
    21. Voskressenski A.D. The Three Structural Changes of Russo-Chinese Cooperation after the Collapse of 
the USSR and Prospects for the Emergence of a Fourth Stage. Eurasian Review. November 2012. Vol. 5. Pp. 
1-14.
Дополнительная литература:
Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»:
    1. ЭБС РУДН и сторонние ЭБС, к которым студенты университета имеют доступ на основании 
заключенных договоров
        - Электронно-библиотечная система РУДН – ЭБС РУДН  https://mega.rudn.ru/MegaPro/Web
        - ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://www.biblioclub.ru
        - ЭБС Юрайт http://www.biblio-online.ru
        - ЭБС «Консультант студента»  www.studentlibrary.ru
        - ЭБС «Знаниум» https://znanium.ru/
    2. Базы данных и поисковые системы
        - Sage https://journals.sagepub.com/
        - Springer Nature Link https://link.springer.com/
        - Wiley Journal Database https://onlinelibrary.wiley.com/
        - Наукометрическая база данных Lens.org https://www.lens.org
Учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся при освоении 
дисциплины/модуля*:
    1. Курс лекций по дисциплине «Политика РФ в регионе специализации».

* - все учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся размещаются в соответствии с действующим 
порядком на странице дисциплины в ТУИС!
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