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1. ЦЕЛЬ ПРОВЕДЕНИЯ ПРАКТИКИ 

 

Целью проведения «профессиональной практики» является углубление и 

расширение приобретенного профессионального опыта в рамках социологической 

деятельности. Направлена на обеспечение непрерывности и последовательности 

овладения студентами профессиональной квалификации социолога. 

 

2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОБУЧЕНИЯ ПО ИТОГАМ 

ПРОХОЖДЕНИЯ ПРАКТИКИ 

 

Проведение «профессиональной практики» направлено на формирование у 

обучающихся следующих компетенций (части компетенций): 

 

Таблица 2.1. Перечень компетенций, формируемых у обучающихся при 

прохождении практики (результатов обучения по итогам практики) 

Шифр Компетенция 
Индикаторы достижения компетенции  

(в рамках данной дисциплины) 

ОПК-3 

Способен принимать 

участие в социологическом 

исследовании на всех 

этапах его проведения 

ОПК-3.1 Операционализирует задачи конкретного 

социологического исследования; 

ОПК-3.3 Разрабатывает программные и 

методические документы социологического 

исследования 

ОПК-3.4 Решает организационные и методические 

вопросы сбора информации в соответствии с 

поставленными задачами и методической 

стратегией исследования; контролирует сбор 

социологических данных; 

ОПК-3.5 Оформляет научно-техническую 

документацию на всех этапах исследования 

ОПК-4 

Способен выявлять 

социально значимые 

проблемы и определять 

пути их решения на основе 

теоретических знаний и 

результатов 

социологических 

исследований. 

ОПК-4.1 Демонстрирует возможности 

использования теоретических знаний и результатов 

социологических исследований для выявления 

социально значимых проблем 

ОПК-4.2 Выявляет социально значимые проблемы 

при использовании описательных, объяснительных 

и прогнозных моделей социальных явлений и 

процессов 

ОПК-4.3 Формулирует задачи исследований для 

определения путей решения социально значимых 

проблем на основе теоретических знаний и 

результатов конкретных социологических 

исследований 

ПК-1 

Способен самостоятельно 

разрабатывать программу 

фундаментального 

исследования. 

ПК-1.1 Формулирует проблему и проблемную 

ситуацию социологического исследования, а также 

определяет его цели и задачи социологического 

исследования; 

ПК-1.2 Разрабатывает инструментарий для 

проведения исследований в рамках различных 

стратегий анализа социологической информации; 
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Шифр Компетенция 
Индикаторы достижения компетенции  

(в рамках данной дисциплины) 

ПК-2 

Способен подготовить 

проектное предложение и 

реализовать проект 

социологического 

исследования. 

ПК-2.1 Осуществляет взаимодействие с заказчиком 

(от технического задания до заключения договора и 

предоставления отчетной документации); 

 

3. МЕСТО ПРАКТИКИ В СТРУКТУРЕ ОП ВО 

 

«Профессиональная практика» относится к обязательной части Блока 2 

«Практики» ОП ВО. 

 

В рамках ОП ВО обучающиеся также осваивают дисциплины и/или другие 

практики, способствующие достижению запланированных результатов обучения по 

итогам прохождения «профессиональной практики». 

 

Таблица 3.1. Перечень компонентов ОП ВО, способствующих достижению 

запланированных результатов обучения по итогам прохождения практики  

Шифр 
Наименование 

компетенции 

Предшествующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

ОПК-3 

 
Способен принимать 

участие в 

социологическом 

исследовании на всех 

этапах его проведения 

Русский язык и культура 

речи 

 

Преддипломная практика; 

Практикум по ММСИ (с 

элементами реализации 

проектного подхода, с 

элементами применения 

ИИ)  

ОПК-4 

 

Способен выявлять 

социально значимые 

проблемы и 

определять пути их 

решения на основе 

теоретических знаний 

и результатов 

социологических 

исследований. 

Методы получения 

социологической 

информации: подходы, 

методики, техники; 

Методология 

проведения 

социологического 

исследования: 

программа и технологии 

измерения 

Практикум по ММСИ (с 

элементами реализации 

проектного подхода, с 

элементами применения 

ИИ)  

Работа с данными в 

социологическом 

исследовании: обработка, 

анализ, презентация, 

визуализация; 

Социология организаций 

Contemporary society in the 

sociological perspective: key 

findings and mistakes / 

Современное общество в 

социологической 

перспективе: важнейшие 

проблемы и риски;  

Преддипломная практика 
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Шифр 
Наименование 

компетенции 

Предшествующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

ПК-1 

 

Способен 

самостоятельно 

разрабатывать 

программу 

фундаментального 

исследования. 

Методы получения 

социологической 

информации: подходы, 

методики, техники; 

Методология 

проведения 

социологического 

исследования: 

программа и технологии 

измерения 

Практикум по ММСИ (с 

элементами реализации 

проектного подхода, с 

элементами применения 

ИИ)  

 

 

Практикум по ММСИ (с 

элементами реализации 

проектного подхода, с 

элементами применения 

ИИ); Работа с данными в 

социологическом 

исследовании: обработка, 

анализ, презентация, 

визуализация 

 

ПК-2 

Способен 

подготовить 

проектное 

предложение и 

реализовать проект 

социологического 

исследования. 

Методы получения 

социологической 

информации: подходы, 

методики, техники; 

Методы получения 

социологической 

информации: подходы, 

методики, техники; 

Практикум по ММСИ 

основы проектной 

деятельности 

Методы прикладной 

статистики для социологов 

(с использованием ПО 

SPSS);  

Работа с данными в 

социологическом 

исследовании: обработка, 

анализ, презентация, 

визуализация; 

Преддипломная практика 

* - заполняется в соответствии с матрицей компетенций и СУП ОП ВО 

 

4. ОБЪЕМ ПРАКТИКИ 

 

Общая трудоемкость «профессиональная практика» составляет 6 зачетных 

единиц (216 ак.ч.). 

 

5. СОДЕРЖАНИЕ ПРАКТИКИ 

 

Таблица 5.1. Содержание практики* 
Наименование раздела 

практики 

Содержание раздела (темы, виды 

практической деятельности) 

Трудоемкость, 

ак.ч. 

Раздел 1. 

Подготовительный этап  
Общий инструктаж, включая инструктаж по 

заполнению отчетных документов, 

предоставляемых по результатам практики). 

Ознакомление с режимом работы, формой 

организации труда, правилами внутреннего 

распорядка, структурными подразделениями 

организации, штатным расписанием, с 

принципами управления, руководства и 
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Наименование раздела 

практики 

Содержание раздела (темы, виды 

практической деятельности) 

Трудоемкость, 

ак.ч. 

осуществления должностных обязанностей. 

Изучение прав и обязанностей сотрудника, 

должностной инструкции (должностного 

регламента), регламентирующего 

деятельность. Знакомство с деятельностью 

организации  

Раздел 2. Погружение в 

специфику работы  
Знакомство со спецификой социологической 

деятельности.  
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Раздел 3. Этап активной 

работы в рамках 

практики 

Участие в проведении социологических 

исследований на первых этапах, в 

социологических/маркетинговых проектах в 

исследовательских компаниях 

183 

Оформление отчета по практике 9 

Подготовка к защите и защита отчета по практике 9 

ВСЕГО: 216 
* - содержание практики по разделам и видам практической подготовки ПОЛНОСТЬЮ отражается в 

отчете обучающегося по практике. 

 

6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОВЕДЕНИЯ 

ПРАКТИКИ 

Для самостоятельной работы обучающихся. Аудитория для самостоятельной 

работы обучающихся (может использоваться для проведения семинарских занятий и 

консультаций), оснащенная комплектом специализированной мебели и компьютерами 

с доступом в ЭИОС.  

Для лабораторных работ. Аудитория для проведения лабораторных работ, 

индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации, 

оснащенная комплектом специализированной мебели и оборудованием.  

 

7. СПОСОБЫ ПРОВЕДЕНИЯ ПРАКТИКИ  

 

«Профессиональная практика» может проводиться как в структурных 

подразделениях РУДН или в организациях г. Москвы (стационарная), так и на базах, 

находящихся за пределами г. Москвы (выездная).  

Проведение практики на базе внешней организации (вне РУДН) осуществляется 

на основании соответствующего договора, в котором указываются сроки, место и 

условия проведения практики в базовой организации.  

Сроки проведения практики соответствуют периоду, указанному в календарном 

учебном графике ОП ВО. Сроки проведения практики могут быть скорректированы 

при согласовании с Управлением образовательной политики и Департаментом 

организации практик и трудоустройства обучающихся в РУДН. 

 

8. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ 

ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРАКТИКИ 

 

Основная литература: 
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1. Батыгин Г.С. Лекции по методологии социологических исследований. М.: 

Изд-во РУДН, 2008.  

2. Батыгин Г.С., Подвойский Д.Г. История социологии: Учебник. М.: 

Высшее образование и наука, 2007. 

3. Белановский С.А. Метод фокус-групп.  Москва, «Никколо-Медиа», 2001. 

280 с. 

4. Рабочая книга социолога/ Под общ. ред. и с предисл. Г.В. Осипова. М.: 

Наука, 1983. 

5. Татарова Г.Г. Методология анализа данных в социологии. М., 1998. 

6. Основы типологического анализа в социологических исследованиях: 

Учебное пособие / Г. Г. Татарова. — М: Издательский дом «Новый учебник» 2004. - 

206 с. 

7. Горшков М.К., Шереги Ф.Э. Прикладная социология. Методология и 

методы. М.: Инфра-М, 2009 

8. Садмен С., Брэдберн Н. Как правильно задавать вопросы. М.,2002 

9. Ядов В.А. Стратегия социологического исследования. Описание, объяснение, 

понимание социальной реальности. М., 2011. 

 

Дополнительная литература: 

1. Зборовский Г.Е. История социологии: Учебник. М.: Гардарики, 2007. 

2.  Методология и методы социологических исследований: учеб.-метод. пособие / 

С.Р. Аминов, С.С. Богдан, М.В. Думинская; Сургутский гос. пед. ун-т .— Сургут 

: РИО СурГПУ, 2013 .— 49 с. 

3.  Толстова, Ю.Н., Масленников, Е.В. Качественная и количественные стратегии. 

Эмпирическое исследование как измерение в широком смысле / Ю.Н. Толстова, 

Е.В. Масленников // СОЦИС. – 2000. - № 10. – С. 101-108. 

4.  Правдивец В.В. Комбинирование качественных и количественных методик в 

социологических исследованиях / В.В. Правдивец // Социология. – 2003. - № 2. 

– С. 79-83 

5. Тощенко Ж.Т. Тезаурус социологии. Книга 2. Методология и методы 

социального исследования / Ж.Т. Тощенко. — Москва: Юнити-Дана, 2018. — 

415 с 

6. Штомпка П. Социология. Анализ современного общества. – М.: Логос, 2021 

7.  Крыштановский А.О. Анализ социологических данных с помощью пакета SPSS 

: учеб. пособие для вузов. - Москва: ГУ ВШЭ, 2007 

8.  Новикова С.С. Введение в прикладную социологию. Анкетирование. М., 2000. 

9.  Хили Дж. Статистика. Социологические и маркетинговые исследования. М., 

СПб., Киев, 2005 

 

Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»: 

 

1. ЭБС РУДН и сторонние ЭБС, к которым студенты университета имеют доступ 

на основании заключенных договоров: 

- Электронно-библиотечная система РУДН – ЭБС РУДН 

http://lib.rudn.ru/MegaPro/Web 

- ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://www.biblioclub.ru 

- ЭБС Юрайт http://www.biblio-online.ru 

- ЭБС «Консультант студента»  www.studentlibrary.ru 

http://lib.rudn.ru/MegaPro/Web
http://www.biblioclub.ru/
http://www.biblio-online.ru/
http://www.studentlibrary.ru/
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- ЭБС «Лань» http://e.lanbook.com/ 

- ЭБС «Троицкий мост» 

Полнотекстовые электронные версии основных отечественных 

социологических и общественно-научных журналов («Социологические 

исследования», «Политические исследования», «Социологический журнал», 

«Социологическое обозрение», «Журнал социологии и социальной 

антропологии», «Общественные науки и современность», «Человек», «Вестник 

РУДН. Серия – Социология», «Личность. Культура. Общество» и др.) 

- Общедоступные электронные библиотеки гуманитарной и общественно-

научной литературы (Библиотека «Гумер», «Ихтика», «Якова Кротова», 

«Philosophy.ru» и др.). 

 

2.  Базы данных и поисковые системы: 

- электронный фонд правовой и нормативно-технической документации 

http://docs.cntd.ru/ 

- поисковая система Яндекс https://www.yandex.ru/ 

- поисковая система Google https://www.google.ru/ 

- реферативная база данных SCOPUS 

http://www.elsevierscience.ru/products/scopus/ 

Учебно-методические материалы для прохождения практики, заполнения 

дневника и оформления отчета по практике *: 

 

1. Правила техники безопасности при прохождении «профессиональной 

практики» (первичный инструктаж). 

2. Общее устройство и принцип работы технологического производственного 

оборудования, используемого обучающимися при прохождении практики; 

технологические карты и регламенты и т.д. (при необходимости). 

3. Методические указания по заполнению обучающимися дневника и 

оформлению отчета по практике. 
* - все учебно-методические материалы для прохождения практики размещаются в 

соответствии с действующим порядком на странице практики в ТУИС! 

 
РАЗРАБОТЧИКИ: 

Старший преподаватель, 

кафедра социологии 

 Тертышникова Анастасия 

Геннадьевна 

Должность, БУП  Фамилия И.О. 

   

РУКОВОДИТЕЛЬ БУП: 

Кафедра социологии  Нарбут Николай Петрович 

Наименование БУП  Фамилия И.О. 

РУКОВОДИТЕЛЬ ОП ВО: 

 
Заведующий кафедрой 

социологии 

 
Нарбут Николай Петрович 

Должность, БУП  Фамилия И.О. 

http://e.lanbook.com/
http://docs.cntd.ru/
https://www.yandex.ru/
https://www.google.ru/
http://www.elsevierscience.ru/products/scopus/

