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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Основная цель дисциплины «История международных отношений и внешней 

политики» — сформировать у аспирантов целостное представление об истории 

международных отношений и внешней политики, понимание логики и закономерностей 

процесса становления и развития глобальной системы международных отношений. 

2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Требования к результатам освоения дисциплины "История международных отношений 

и внешней политики" включают: 

Знание основных этапов и ключевых событий в развитии международных отношений и 

внешней политики на протяжении истории. 

Умение анализировать причины и последствия важных международных конфликтов, 

договоров и дипломатических инициатив. 

Способность систематизировать информацию о формировании и функционировании 

международных организаций и институтов. 

Навыки критического мышления при оценке исторических источников и 

интерпретации дипломатических документов. 

Умение применять исторические знания для анализа современных международных 

процессов и внешнеполитических решений. 

Владение терминологией и концепциями, используемыми в области истории 

международных отношений и внешней политики. 

3. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 

Курс «История международных отношений и внешней политики» Общая рабочая 

нагрузка равна 3 кредитам. 

 

Вид академической деятельности 

ОБЩИЙ , 

академические 

часы 

Семестр 

1 2 3 4 

Обучение в классе , академические часы 60  60   

включая : 

Лекции 30  30   

Лабораторная работа 0  0   

Семинары 30  30   

Самостоятельная работа, академические часы 48  48   

Оценка и оценивание (экзамен или оценка 

зачет/незачет), академические часы 
     

Нагрузка курса 

академические 

часы 
108  108   

кредиты 3  3   

 

4. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 



Название модуля Модули и содержание курса 

Учебная 

деятельность 

* 

Раздел 1. Системы 

международных 

отношений до 1914 г. 

 

Формирование международных отношений как 

системы. Понятие международных отношений. 

Лекция 

Установление основных этапов и основных 

направлений развития международных отношений в 

мире и Европе в XVII-XVIII вв. 

Семинар 

Международные отношения эпохи Французской 

революции и наполеоновских войн. «Европейский 

концерт» как система международных отношений 

Лекция 

Крымская война 1853-1856 гг. и крах Венской 

системы международных отношений. 

Международные отношения во второй половине XIX 

века. 

Семинар 

Раздел Европы на два противостоящих блока. 

Формирование блоковой системы в конце XIX — 

начале XX века. Международные отношения перед 

Первой мировой войной. Региональные войны и 

конфликты конца XIX — начала XX века. 

Лекция 

Раздел 2. История 

международных 

отношений и внешней 

политики в 1914 – 

1945 гг. 

Первая мировая война и Версальско-Вашингтонская 

система послевоенного мирового порядка. 

Семинар 

Кризис Версальско-Вашингтонской системы 

международных отношений в 1930-е годы. 

Лекция 

Международные отношения во время Второй 

мировой войны. 

Семинар 

Особенности Ялтинско-Потсдамской системы 

международных отношений 

Лекция 

Раздел 3. История 

международных 

отношений и внешней 

политики в 1945 – 

1991 гг. 

Формирование биполярной системы международных 

отношений, ее противоречия и противостояние. 

Крушение биполярного миропорядка. 

Семинар 

Международные отношения ХХ века. - Путь в 

глобальном мире XXI века. 

Лекция 

Россия между Востоком и Западом. Место России в 

глобализированном мире. 

Семинар 

Раздел 3. История 

международных 

отношений и внешней 

политики в 1991 – 

2021 гг. 

Эволюция позиции США в современном мировом 

порядке. 

Лекция 

Региональная подсистема международных 

отношений: Европейская подсистема 

международных отношений; Юго-Восточная Азия в 

системе международных отношений; Латинская 

Семинар 



Америка в системе международных отношений; 

Африка в современном мире; Ближневосточная 

подсистема международных отношений; 

Международные отношения в Азиатско-

Тихоокеанском регионе. 

Особенности развития современных международных 

отношений. 

Лекция 

 

  

5. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

Класс для 

академической 

деятельности 

Тип 

Оборудование для классов 

Специализированное 

учебно-лабораторное 

оборудование, 

программное 

обеспечение и 

материалы для освоения 

дисциплины 

(при необходимости) 

Лекция 

Класс, оборудованный набором 

специализированной мебели; доска; в 

комплект оборудования входят 

портативный мультимедийный проектор, 

ноутбук, проекционный экран, стабильное 

беспроводное подключение к Интернету. 

Программное обеспечение: Microsoft 

Windows, MS Office / Office 365, MS 

Teams, Chrome (последняя стабильная 

версия), Skype 

 

Семинары 

Класс, оборудованный набором 

специализированной мебели; доска; в 

комплект оборудования входят 

портативный мультимедийный проектор, 

ноутбук, проекционный экран, стабильное 

беспроводное подключение к Интернету. 

Программное обеспечение: Microsoft 

Windows, MS Office / Office 365, MS 

Teams, Chrome (последняя стабильная 

версия), Skype 

 

Самостоятельное 

изучение 

Классная комната 

Класс, оборудованный набором 

специализированной мебели; доска; в 

комплект оборудования входят 

портативный мультимедийный проектор, 

ноутбук, проекционный экран, стабильное 

 



Класс для 

академической 

деятельности 

Тип 

Оборудование для классов 

Специализированное 

учебно-лабораторное 

оборудование, 

программное 

обеспечение и 

материалы для освоения 

дисциплины 

(при необходимости) 

беспроводное подключение к Интернету. 

Программное обеспечение: Microsoft 

Windows, MS Office / Office 365, MS 

Teams, Chrome (последняя стабильная 

версия), Skype 

 

6. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

Основная литература: 

 

1. Региональная автономия и международные отношения. Новые измерения 

многостороннего управления. Париж: L'Harmattan, 2011. 324 стр. 

2. Савичева Е.М. Межнациональный конфликт нового поколения и его 

урегулирование. М.: РУДН, 2013. 

 

Дополнительная литература: 

1. Аскари Х. Конфликты в Персидском заливе: истоки и эволюция. Palgrave 

Macmillan, 2013. 

2. Хиннебуш Р. Международная политика Ближнего Востока. Manchester 

University Press, 2003. 

3. Гусейнова С. Географические и политические факторы транспортировки 

каспийской нефти и газа из Азербайджана и Казахстана // Вестник РУДН. 

Международные отношения. Т. 16. № 1 (март 2016). С. 87—94. 

4. Льюис Б. Множественные идентичности Ближнего Востока. Нью-Йорк: 

Scbocken Books, 1999. 

5. Льюис Б. Что пошло не так? Столкновение ислама и современности на Ближнем 

Востоке. Нью-Йорк: Perennial, 2002. 

6. Ловелл Дж., Великолепная фантастика: Архитектура и силовые игры в Китае. 

М.: «Стрелка Пресс», 2017. Режим доступа: 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785990336452.html. 

7. Милтон-Эдвардс Б. Конфликты на Ближнем Востоке с 1945 г. Лондон и Нью-

Йорк: Routledge, 2002. 

8. Политическое цунами. Анализ событий в Северной Африке и на Ближнем 

Востоке / Под ред. С. Кургиняна. М., 2011. 

9. Возобновляемая энергия на Ближнем Востоке: Труды. Springer Netherlands, 2009. 

URL: http://www.springerlink.com/openurl.asp?genre=book&isbn=978-1-4020-

9891-8 



10. Романо Д., Гурсес М. Конфликт, демократизация и курды на Ближнем Востоке. 

Palgrave Macmillan, 2014. 

11. Сайкал А. Арабский мир и Иран: неспокойный регион в переходный период. 

Palgrave Macmillan, 2016. 

12. Салех А. Этническая идентичность и государство в Иране. Palgrave Macmillan, 

2013. 

13. Савичева Е. Международный конфликт нового поколения и его урегулирование. 

М., 2013. 

14. Truong Thanh-Dam. Транснациональная миграция и безопасность человека: 

Монография. 2011. 

15. Цаканян, В.Т. (2017). Роль кибербезопасности в мировой политике // Вестник 

РУДН. Международные отношения, 17(2), 339—348. URL: 

http://journals.rudn.ru/international-relations/article/view/16068/14549 

16. Вагнер В. Подземные воды на арабском Ближнем Востоке: Монография / В. 

Вагнер. 2011. URL: 

http://www.springerlink.com/openurl.asp?genre=book&isbn=978-3-642-19350-7 

17. Льюис Б. Что пошло не так? Столкновение ислама и современности на Ближнем 

Востоке. Новый Йорк : Многолетнее растение , 2002. 

18. Льюис Б. Множественные идентичности Ближнего Востока. Новый Йорк : 

Скбоккен Книги , 1999. 

19. Политическое цунами. Анализ событий в Северной Африке и на Ближнем 

Востоке / Под ред. С. Кургиняна. М., 2011 . 

20. Савичева Е. Международный конфликт нового поколения и его урегулирование. 

М., 2013 . 

21. Возобновляемая энергия на Ближнем Востоке: Труды. Springer Netherlands, 2009. 

URL: http://www.springerlink.com/openurl.asp?genre=book&isbn=978-1-4020-

9891-8  

22. Хиннебуш Р. Международная политика Ближнего Востока. Manchester 

University Press, 2003. URL: 

http://esystem.pfur.ru/mod/data/view.php?d=431&mode=single  

23. Салех А. Этническая идентичность и государство в Иране. Palgrave Macmillan, 

2013. URL: http://esystem.pfur.ru/mod/data/view.php?d=429  

24. Романо Д., Гурсес М. Конфликт, демократизация и курды на Ближнем Востоке. 

Palgrave Macmillan, 2014. URL: http://esystem.pfur.ru/mod/data/view.php?d=429  

25. Аскари Х. Конфликты в Персидском заливе: истоки и эволюция. Palgrave 

Macmillan, 2013. URL: http://esystem.pfur.ru/mod/data/view.php?d=429 

26. Сайкал А. Арабский мир и Иран: неспокойный регион в переходный период. 

Palgrave Macmillan, 2016. URL: 

http://esystem.pfur.ru/mod/data/view.php?d=431&rid=699  

 

Интернет-источники: 

1. Учебные пособия для самостоятельного обучения в системе управления обучением 

ТУИС РУДН : 

- http://lib.rudn.ru/MegaPro/Web 

 

http://www.springerlink.com/openurl.asp?genre=book&isbn=978-1-4020-9891-8
http://www.springerlink.com/openurl.asp?genre=book&isbn=978-1-4020-9891-8
http://esystem.pfur.ru/mod/data/view.php?d=431&mode=single
http://esystem.pfur.ru/mod/data/view.php?d=429
http://esystem.pfur.ru/mod/data/view.php?d=429
http://esystem.pfur.ru/mod/data/view.php?d=429
http://esystem.pfur.ru/mod/data/view.php?d=431&rid=699
http://lib.rudn.ru/MegaPro/Web


2. Базы данных и поисковые системы: 

- Google https://www.google.ru/ 

- SCOPUS http:// www .elsevierscience.ru/products/scopus/ 

 

Учебно-методические материалы для самостоятельной работы студентов при 

освоении дисциплины/модуля: 

 

1. Курс лекций по дисциплине «История международных отношений и внешней 

политики». 

2. Методические указания по выполнению и оформлению курсовой работы/проекта по 

дисциплине «История международных отношений и внешней политики». 

 

7. ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ И БАЛЛЬНО-РЕЙТИНГОВАЯ СИСТЕМА 

ОЦЕНИВАНИЯ УРОВНЯ СФОРМИРОВАННОСТИ КОМПЕТЕНЦИЙ ПО 

ДИСЦИПЛИНЕ 

 

Оценочные материалы и балльно-рейтинговая система оценки уровня 

сформированности компетенций (части компетенций) по результатам освоения дисциплины 

«История международных отношений и внешней политики» представлены ТУИС. 

 

РАЗРАБОТЧИКИ: 

Профессор    М.А Шпаковская  

     

 

Руководитель программы высшего образования: 

Профессор    К.П. Курылев  

     

https://www.google.ru/
http://www.elsevierscience.ru/products/scopus/
http://www.elsevierscience.ru/products/scopus/
http://www.elsevierscience.ru/products/scopus/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


