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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Дисциплина «Социальная структура и социальные изменения» входит в программу 

бакалавриата «Социология» по направлению 39.03.01 «Социология» и изучается в 4 

семестре 2 курса. Дисциплину реализует Кафедра социологии . Дисциплина состоит из 4 

разделов и 6 тем и направлена на изучение  особенностей предметной области социальной 

структуры и социальных процессов современного общества и противоречивую сущность ее 

базовых категорий 

Целью освоения дисциплины является анализ общества как сложной 

иерархизированной системы, находящейся в процессе функционирования, в контексте 

глобальных противоречивых тенденций и факторов, связанных с глобализацией и 

регионализацией. 

 

2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Освоение дисциплины «Социальная структура и социальные изменения» направлено 

на формирование у обучающихся следующих компетенций (части компетенций): 

 

Таблица 2.1. Перечень компетенций, формируемых у обучающихся при освоении 

дисциплины (результаты освоения дисциплины) 

 

Шифр Компетенция 
Индикаторы достижения компетенции  

(в рамках данной дисциплины) 

УК-2 

Способен определять круг задач 

в рамках поставленной цели и 

выбирать оптимальные способы 

их решения, исходя из 

действующих правовых норм, 

имеющихся ресурсов и 

ограничений. 

УК-2.2 Определяет связи между поставленными задачами и 

ожидаемые результаты их решения;; 

 

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП ВО 

 

Дисциплина «Социальная структура и социальные изменения» относится к части, 

формируемой участниками образовательных отношений блока 1 «Дисциплины (модули)» 

образовательной программы высшего образования. 

 

В рамках образовательной программы высшего образования обучающиеся также 

осваивают другие дисциплины и/или практики, способствующие достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины «Социальная структура и социальные 

изменения». 

 

Таблица 3.1. Перечень компонентов ОП ВО, способствующих достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины  
 

Шифр 
Наименование 

компетенции 

Предшествующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

УК-2 

Способен определять круг 

задач в рамках 

поставленной цели и 

выбирать оптимальные 

способы их решения, 

исходя из действующих 

правовых норм, 

имеющихся ресурсов и 

Профессиология**;  

Культурология**;  

Высшая математика;  

Основы военной подготовки. 

Безопасность жизнедеятельности;  

Теория вероятностей и 

математическая статистика;  

 

Современные 

социологические теории;  

Социальная психология;  

Метод опроса в 

социологии**;  

Социология общественного 

мнения**;  

Методика педагогической 
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Шифр 
Наименование 

компетенции 

Предшествующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

ограничений. работы;  

Социология науки**;  

Социология управления;  

Практикум ММСИ: основы 

проектной деятельности;  

 

* - заполняется в соответствии с матрицей компетенций и СУП ОП ВО  

** - элективные дисциплины /практики
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4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 

 

Общая трудоемкость дисциплины «Социальная структура и социальные изменения» составляет «2» зачетные единицы. 

Таблица 4.1. Виды учебной работы по периодам освоения образовательной программы высшего образования для очной формы 

обучения. 

Вид учебной работы ВСЕГО, ак.ч. 
Семестр(-ы) 

4 

Контактная работа, ак.ч. 26 26 

Лекции (ЛК) 13 13 

Лабораторные работы (ЛР) 0 0 

Практические/семинарские занятия (СЗ) 13 13 

Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 28 28 

Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч. 18 18 

Общая трудоемкость дисциплины ак.ч. 72 72 

зач.ед. 2 2 

 

Общая трудоемкость дисциплины «Социальная структура и социальные изменения» составляет «2» зачетные единицы. 

Таблица 4.2. Виды учебной работы по периодам освоения образовательной программы высшего образования для очно-заочной формы 

обучения. 

Вид учебной работы ВСЕГО, ак.ч. 
Семестр(-ы) 

6 

Контактная работа, ак.ч. 34 34 

Лекции (ЛК) 17 17 

Лабораторные работы (ЛР) 0 0 

Практические/семинарские занятия (СЗ) 17 17 

Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 56 56 

Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч. 18 18 

Общая трудоемкость дисциплины ак.ч. 108 108 

зач.ед. 3 3 
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5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Таблица 5.1. Содержание дисциплины (модуля) по видам учебной работы 

Номер 

раздела 

Наименование раздела 

дисциплины 
Содержание раздела (темы) 

Вид 

учебной 

работы* 

Раздел 1 

Социальная структура 

общества и ее основные 

компоненты. Социально-

территориальная и 

этнонациональная 

структура общества 

1.1 

Сущность социальной структуры. Социальная 

группа как элемент социальной структуры. 

Классификация социальных групп. Социальные 

слои как составные компоненты социальной 

структуры. Социальные общности и их 

типология. 

ЛК, СЗ 

1.2 

Социально-территориальная структура. 

Поселенческая общность. Факторы 

жизнедеятельности индивидов и групп в 

территориально-поселенческой общине. 

Специфика города. Отличительные особенности 

урбанизации. 

ЛК, СЗ 

1.3 

Этнические и национальные общности в 

современном мире. Особенности современной 

этнонациональной структуры и ее динамика. 

Основные структурные компоненты 

этнонациональной структуры. Особенности 

межэтнических и межнациональные 

взаимодействий в современном мире. 

ЛК, СЗ 

Раздел 2 

Социальная 

стратификация и 

социальная мобильность 

2.1 

Социальная стратификация как процесс 

дифференциации индивидов и их групп. 

Критерии социальной стратификации. 

Особенности социальной мобильности как 

процесса изменения индивидом или группой 

места в социальной структуре общества. 

Типология социальной мобильности. 

Деконструкция стратификационных процессов в 

постсоветском обществе. 

ЛК, СЗ 

Раздел 3 
Социальные институты, 

основные типы 
3.1 Социальные институты, их сущность.  ЛК, СЗ 

Раздел 4 

Социальные процессы, 

их сущность, 

особенности и 

типология. Социальные 

изменения 

4.1 

Определение социального процесса. Основные 

особенности социальных процессов. Типология 

социальных процессов.  

ЛК, СЗ 

* - заполняется только по ОЧНОЙ форме обучения: ЛК – лекции; ЛР – лабораторные работы; СЗ – 

практические/семинарские занятия.  

 

6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Таблица 6.1. Материально-техническое обеспечение дисциплины 

 

Тип аудитории Оснащение аудитории 

Специализированное 

учебное/лабораторное 

оборудование, ПО и 

материалы для освоения 

дисциплины 

(при необходимости) 

Лекционная 

Аудитория для проведения занятий 

лекционного типа, оснащенная 

комплектом специализированной мебели; 

доской (экраном) и техническими 

средствами мультимедиа презентаций. 
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* - аудитория для самостоятельной работы обучающихся указывается ОБЯЗАТЕЛЬНО! 

 
7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Основная литература: 

 1. Кастельс М. Информационная эпоха: экономика, общество, культура. М., 2000. 

URL: https://www.gumer.info/bibliotek_Buks/Polit/kastel/index.php  

 2. Немировский В.Г. Социальная структура и социальный капитал населения 

Красноярского края: монография / В.Г. Немировский, А.В. Немировская. - Красноярск: 

Сибирский федеральный университет, 2011. - 159 с. 

 3. Радаев В.В., Шкаратан О.И. Социальная стратификация. Учебное пособие. М.: 

Наука, 1995. – 240 с. 

 4. Социология неравенства. Теория и реальность [Текст] / О. И. Шкаратан ; Нац. 

исслед. ун-т «Высшая школа экономики». — М.: Изд. дом Высшей школы экономики, 

2012. — 526 с.  

 5. Штомпка П. Социология социальных изменений/Под ред. В.А. Ядова. Пер. с 

англ. А.С. Дмитриева. М.: Аспект-Пресс, 1996.  

Дополнительная литература: 

 1. Кравченко А.И. Историческая динамика социальной структуры российского 

общества : монография / А.И. Кравченко. — М. : ИНФРА-М, 2019. — 376 с. — (Научная 

мысль). — www.dx.doi.org/10.12737/monography_5b3e26ced3d418.60763042. - Режим 

доступа: http://znanium.com/catalog/product/953390  

 2. Рощина Я.М. Социология потребления. - М.: Изд. дом Высшей школы 

экономики, 2007. — 447 с. 

 3. Шевченко Л.Е. Социокультурный аспект глобализации [Электронный ресурс] : 

монография / Л.Е. Шевченко. — Электрон. дан. — Уфа: БГПУ имени М. Акмуллы, 2009. 

— 124 с. — Режим доступа: https://e.lanbook.com/book/43365 

 4. Штомпка П. Социология: Анализ современного общества. URL: 

https://www.hse.ru/data/2010/11/01/1223555931/Shtompka_p_sociologiya_analiz_sovremennog

o_obshestva.pdf  

 5. Шевченко Л.Е. Социокультурный аспект глобализации [Электронный ресурс] : 

монография / Л.Е. Шевченко. — Электрон. дан. — Уфа: БГПУ имени М. Акмуллы, 2009. 

— 124 с. — Режим доступа: https://e.lanbook.com/book/43365 

 6. Фассел, П. Класс. Путеводитель по статусной системе Америки [Текст] / пер. с 

англ. М. С. Добряковой; Нац. исслед. ун-т «Высшая школа экономики». — М.: Изд. дом 

Высшей школы экономики, 2021. — 280 с. 

Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»: 

 1. ЭБС РУДН и сторонние ЭБС, к которым студенты университета имеют доступ 

Семинарская 

Аудитория для проведения занятий 

семинарского типа, групповых и 

индивидуальных консультаций, текущего 

контроля и промежуточной аттестации, 

оснащенная комплектом 

специализированной мебели и 

техническими средствами мультимедиа 

презентаций. 

 

Для 

самостоятельной 

работы 

Аудитория для самостоятельной работы 

обучающихся (может использоваться для 

проведения семинарских занятий и 

консультаций), оснащенная комплектом 

специализированной мебели и 

компьютерами с доступом в ЭИОС. 
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на основании заключенных договоров 

  - Электронно-библиотечная система РУДН – ЭБС РУДН  

https://mega.rudn.ru/MegaPro/Web 

  - ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://www.biblioclub.ru 

  - ЭБС Юрайт http://www.biblio-online.ru 

  - ЭБС «Консультант студента»  www.studentlibrary.ru 

  - ЭБС «Знаниум» https://znanium.ru/ 

 2. Базы данных и поисковые системы 

  - Sage https://journals.sagepub.com/ 

  - Springer Nature Link https://link.springer.com/ 

  - Wiley Journal Database https://onlinelibrary.wiley.com/ 

  - Наукометрическая база данных Lens.org https://www.lens.org 

Учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся при 

освоении дисциплины/модуля*: 

 1. Курс лекций по дисциплине «Социальная структура и социальные изменения». 

 
 

* - все учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся 

размещаются в соответствии с действующим порядком на странице дисциплины в ТУИС! 
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