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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Дисциплина «Философия суфизма. Ранний период» входит в программу бакалавриата 

«История и философия Востока» по направлению 58.03.01 «Востоковедение и 

африканистика» и изучается в 6 семестре 3 курса. Дисциплину реализует Кафедра 

востоковедения и африканистики. Дисциплина состоит из 1 раздела и 4 тем и направлена на 

изучение истории суфизма, а также - изучение категорий, методологических приемов, 

способов классификаций суфийской мысли 

Целью освоения дисциплины является усвоение студентами основных категорий, 

методологических приемов, способов классификаций суфийской мысли, а также понимание 

структуры суфийских текстов. 

 

2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Освоение дисциплины «Философия суфизма. Ранний период» направлено на 

формирование у обучающихся следующих компетенций (части компетенций): 

 

Таблица 2.1. Перечень компетенций, формируемых у обучающихся при освоении 

дисциплины (результаты освоения дисциплины) 

 

Шифр Компетенция 
Индикаторы достижения компетенции  

(в рамках данной дисциплины) 

УК-1 

Способен осуществлять поиск, 

критический анализ и синтез 

информации, применять 

системный подход для решения 

поставленных задач 

УК-1.4 Работает с научными текстами, отличает факты от 

мнений, интерпретаций, оценок и обосновывает свои выводы с 

применением философского понятийного аппарата; 

УК-1.7 Анализирует пути решения проблем 

мировоззренческого, нравственного и личностного характер на 

основе использования основных философских идей и 

категорий в их историческом развитии и социально-

культурном контексте; 

УК-5 

Способен воспринимать 
межкультурное разнообразие 

общества в социально-

историческом, этическом и 

философском контекстах 

УК-5.3 Учитывает при социальном и профессиональном 
общении по заданной теме историческое наследие и 

социокультурные традиции различных социальных групп, 

этносов и конфессий, включая мировые религии, философские 

и этические учения; 

ПК-2 

Способен вести научные 

исследования и применять в 

работе приобретенные знания в 

области востоковедения 

ПК-2.3 Применяет в профессиональной деятельности знания 

оригинальных источников и научной литературы, включая 

труды ведущих отечественных и зарубежных специалистов в 

области востоковедения; 

 

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП ВО 

 

Дисциплина «Философия суфизма. Ранний период» относится к блоку по выбору 

блока  образовательной программы высшего образования. 

 

В рамках образовательной программы высшего образования обучающиеся также 

осваивают другие дисциплины и/или практики, способствующие достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины «Философия суфизма. Ранний 

период». 

 

Таблица 3.1. Перечень компонентов ОП ВО, способствующих достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины  
 

Шифр 
Наименование 

компетенции 

Предшествующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 

дисциплины/модули, 

практики* 
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Шифр 
Наименование 

компетенции 

Предшествующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

УК-5 

Способен воспринимать 

межкультурное 

разнообразие общества в 

социально-историческом, 

этическом и философском 
контекстах 

История России;  

История религий России;  

Основы российской 

государственности;  

География стран Восточной 

Азии;  

География Арабского Востока;  

Философия;  
История стран Азии и Африки в 

древности и средневековье;  

Новая и новейшая история стран 

Азии и Африки;  

Культура стран Восточной Азии;  

Культура стран Арабского 

Востока;  

Восток - Запад: история 

сотрудничества, конфликтов, 

тенденции взаимодействия**;  

Культурология;  
История искусств стран Востока;  

Особенности кинематографа 

стран Востока: региональные 

аспекты**;  

Основы межкультурной 

коммуникации**;  

Санскрит. Базовый курс;  

Философская текстология: работа 

с восточными текстами;  

Философия звука в регионах 

Ближнего и Среднего Востока и 

Тропической Африки**;  
Философия звука в странах 

Дальнего Востока**;  

Политическая философия 

мусульманского Востока**;  

Театр Дальнего Востока**;  

История стран Восточной Азии;  

Ислам и Запад**;  

Буддизм: история и 

современность**;  

Религиозная философия 

иудаизма**;  
История индийской 

философии**;  

Религия в международных 

отношениях на Востоке**;  

Основные проблемы и тенденции 

исторического развития стран 

Арабского Востока**;  

Интеллектуальные традиции 

Китая: от классики до наших 

дней;  

История стран Арабского 

Востока;  
Классическая арабо-

мусульманская философия;  

 

Введение в историю 

кинематографа Японии: 

пути развития и 

особенности национальной 

идентичности**;  

Креативные индустрии 
Дальнего Востока**;  

Этнопсихология и кросс-

культурная коммуникация 

на Ближнем и Среднем 

Востоке**;  

Основы современного 

искусства в странах 

Востока;  

Деловое общение и ведение 

переговоров в странах 

Востока;  
Этнопсихология стран Азии 

и Африки;  

Китайская философская 

текстология;  

Современная философия: от 

компаративистики до 

интеркультурности;  

Мегатренды развития 

цивилизаций в Азии и 

Африке;  

Арабский язык для 

философов;  
 

УК-1 

Способен осуществлять 

поиск, критический анализ 

и синтез информации, 

Введение в востоковедение;  

Этнология и этнография стран 

Азии и Африки;  

Преддипломная практика;  

Китайская философская 

текстология;  
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Шифр 
Наименование 

компетенции 

Предшествующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

применять системный 

подход для решения 

поставленных задач 

Политическая карта мира;  

История экономических учений 

Востока и Запада;  

Актуальные вопросы 

исследований стран Азии и 

Африки;  

Методика научной работы и 

основы научно-
исследовательской деятельности;  

Ислам и Запад**;  

Буддизм: история и 

современность**;  

Религиозная философия 

иудаизма**;  

История индийской 

философии**;  

Профессиональная этика;  

Философия звука в регионах 

Ближнего и Среднего Востока и 
Тропической Африки**;  

Философия звука в странах 

Дальнего Востока**;  

Политическая философия 

мусульманского Востока**;  

Религия в международных 

отношениях на Востоке**;  

Основные проблемы и тенденции 

исторического развития стран 

Арабского Востока**;  

Интеллектуальные традиции 

Китая: от классики до наших 
дней;  

Классическая арабо-

мусульманская философия;  

 

Современная философия: от 

компаративистики до 

интеркультурности;  

 

ПК-2 

Способен вести научные 

исследования и применять 

в работе приобретенные 

знания в области 

востоковедения 

Религия в международных 

отношениях на Востоке**;  

Актуальные вопросы 

исследований стран Азии и 

Африки;  

История стран Арабского 

Востока;  

Внешняя политика стран 
Арабского Востока;  

Классическая арабо-

мусульманская философия;  

 

Преддипломная практика;  

Multilateral Diplomacy in 

Asia and Africa**;  

Введение в историю 

кинематографа Японии: 

пути развития и 

особенности национальной 

идентичности**;  
Современная философия: от 

компаративистики до 

интеркультурности;  

 

* - заполняется в соответствии с матрицей компетенций и СУП ОП ВО  

** - элективные дисциплины /практики
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4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 

 

Общая трудоемкость дисциплины «Философия суфизма. Ранний период» составляет «2» зачетные единицы. 

Таблица 4.1. Виды учебной работы по периодам освоения образовательной программы высшего образования для очной формы 

обучения. 

Вид учебной работы ВСЕГО, ак.ч. 
Семестр(-ы) 

6 

Контактная работа, ак.ч. 26 26 

Лекции (ЛК) 13 13 

Лабораторные работы (ЛР) 0 0 

Практические/семинарские занятия (СЗ) 13 13 

Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 10 10 

Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч. 36 36 

Общая трудоемкость дисциплины ак.ч. 72 72 

зач.ед. 2 2 
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5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Таблица 5.1. Содержание дисциплины (модуля) по видам учебной работы 

Номер 

раздела 

Наименование раздела 

дисциплины 
Наименование темы Содержание темы 

Вид 

учебной 

работы* 

Раздел 1 Философия суфизма 

1.1 
Введение: религиозно-философские учения 

Арабского Востока. 
Введение: религиозно-философские учения Арабского Востока. ЛК, СЗ 

1.2 
Общее понятие суфизма. Возникновение 

суфизма.  
Общее понятие суфизма. Возникновение суфизма.  ЛК, СЗ 

1.3 Становление суфизма.  Часть I.  Становление суфизма.  Часть I.  ЛК, СЗ 

1.4 Становление суфизма: часть II.  Становление суфизма: часть II.  ЛК, СЗ 

* - заполняется только по ОЧНОЙ форме обучения: ЛК – лекции; ЛР – лабораторные работы; СЗ – практические/семинарские занятия.



7 

 

6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Таблица 6.1. Материально-техническое обеспечение дисциплины 

 

* - аудитория для самостоятельной работы обучающихся указывается ОБЯЗАТЕЛЬНО! 

 

7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Основная литература: 

 1. Кныш А.Д. Мусульманский мистицизм. Краткая история. М.-Спб., 2004. 

 2. Псху Р.В. Философия суфизма. Период возникновения и становления. Учебно-

методическое пособие для студентов, обучающихся по направлению «Философия», 

«Востоковедение». М.: РУДН. 2020. 

 3. Суфизм. Развитие мистического языка в произведениях ан-Ниффари. М.: Садра. 

2020. – 208 с. 

 4. Тор Андре. Исламские мистики. СПб: Евразия, 2003. 

 5. Хисматулин А.А. Суфизм. СПб., 2008. 

 6. Шиммель А. Мир исламского мистицизма. М., 1999. 

Дополнительная литература: 

 1. al-Hindi Mahmud. Dhu-n-Nun al-Mysri. At-tafsir al-‘urfani li-l-Qur’an al-karim. 

Каир. 2007 (in arabic). 

 2. Arberry A.J.Sufism: An account of the mystics of Islam. L., 1963. 

 3. Early Islamic Mysticism. Sufi, Qur’an, Mi’raj, poetic and Theological Writings. USA, 

1996. 

 4. Gibb H.A.R., Kramers J.H. Shorter Encyclopedia of Islam. Edited of behalf of the 

Royal Netherlands Academy. New Delhi. 2008. 

Тип аудитории Оснащение аудитории 

Специализированное 

учебное/лабораторное 

оборудование, ПО и 

материалы для освоения 

дисциплины 

(при необходимости) 

Лекционная 

Аудитория для проведения занятий 

лекционного типа, оснащенная 

комплектом специализированной мебели; 

доской (экраном) и техническими 

средствами мультимедиа презентаций. 

 

Семинарская 

Аудитория для проведения занятий 

семинарского типа, групповых и 

индивидуальных консультаций, текущего 

контроля и промежуточной аттестации, 

оснащенная комплектом 

специализированной мебели и 

техническими средствами мультимедиа 

презентаций. 

 

Для 

самостоятельной 

работы 

Аудитория для самостоятельной работы 

обучающихся (может использоваться для 

проведения семинарских занятий и 

консультаций), оснащенная комплектом 

специализированной мебели и 

компьютерами с доступом в ЭИОС. 
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 5. Islamic Philosophy from its Origin to the Present. Philosophy in the Land of Prophecy 

by Seyyed Hossein Nasr. Lahore. Pakistan. 2007. 

 6. Muhammad Ibn Abd al-Jabbar an-Niffari. The Mawaqif and Muhakhatabat. Ed. with 

transl., comm., and ind. by A.J.Arberry. L., 1935. 

 7. Nicholson R.A. The Mystics of Islam. L., 1974. 

 8. Smith M. An Early Mystic of Baghdad. A study of the Life and Teaching of Harith b. 

Asad al-Muhasibi. L., 1935 

 9. Smith M. Rabi’a the Mystic and her Fellow-Saints in Islam. Cambridge. 1928.  

 10. Ан-Ниффари Мухаммад б. Абд ал-Джаббар. Книга предстояний (пер. с араб.яз., 

вступ. ст. и комм. Псху Р.В.) // Ежегодник РУДН «Арабские исследования». М., 2010. 

 11. Ан-Ниффари Мухаммад б.Абд ал-Джаббар. Книга о предстояниях (пер. с араб. 

яз., вступ. ст. Псху Р.В.) // Вестник РУДН, Серия Философия № 1(11)’2006. М., 2006. 

 12. Белл Р., Уотт У.М. Коранистика. Введение. м.: Диля, 2005. 

 13. Бертельс Е.Э. Избранные труды: суфизм и суфийская литература. М., 1965. 

 14. Брилев Д.В. Религии мира. Ислам. М.: ООО ТД «Издательство Мир книги», 

2006. 

 15. Игнатенко А.А. Зеркало ислама. М.: Русский институт, 2004. 

 16. Ислам. Энциклопедический словарь. М.: Наука, 1991. 

 17. История арабо-мусульманской философии. Антология. М.: Академический 

Проект, 2013. 

 18. История арабо-мусульманской философии. Учебник под ред. А.В. Смирнова. 

М.: Академический Проект, 2013. 

 19. Калашников Е.А.  Суфийские основания этической доктрины ал-Мухасиби // 

Вестник РУДН. Серия Философия. № 1, 2006. М., 2006.  

 20. Кныш А.Д. Некоторые проблемы изучения суфизма / Ислам: религия, 

общество, государство. М., 1984 

 21. Кныш А.Д. Суфизм / Ислам: историографические очерки. М., 1991. 

Коран. Пер. и комм. И.Ю.Крачковского. М. 1986. 

 

 22. Крымский А.Е. История мусульманства. 

 23. Крымский А.Е. Очерк развития суфизма (тасаввуф) до конца III века гиджры / 

Древности восточные. Труды Восточной комиссии Императора Московского 

археологического общества. М., 1896, 2/1. 

 24. Массе А. Ислам. Очерки истории. М., 1982. 

 25. Насыров И.Р. Основания исламского мистицизма. Генезис и эволюция. М., 

2009. 

Петрушевский И.П. Ислам в Иране в VII-XV вв. СПб., 1966. 

 

 26. Псху Р.В. Образ моря в «Китаб ал-мавакиф» ан-Ниффари // Сборник статей 

«Сагадеевские чтения» 2008’1, М., 2009. 

 27. Псху Р.В. Языковая игра или индивидуальный язык? Дилемма восприятия 

одного суфийского текста // Вестник МГУ, серия «Философия», № 2, 2009.  

 28. Смирнов А.В. Логика смысла. М., 2001. 

 29. Хрестоматия по исламу. Сост. и отв. ред. С.М. Прозоров. М., 1994. 

Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»: 

 1. ЭБС РУДН и сторонние ЭБС, к которым студенты университета имеют доступ 

на основании заключенных договоров 

  - Электронно-библиотечная система РУДН – ЭБС РУДН 

http://lib.rudn.ru/MegaPro/Web 

  - ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://www.biblioclub.ru 

  - ЭБС Юрайт http://www.biblio-online.ru 

  - ЭБС «Консультант студента»  www.studentlibrary.ru 
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  - ЭБС «Троицкий мост» 

 2. Базы данных и поисковые системы 

  - электронный фонд правовой и нормативно-технической документации 

http://docs.cntd.ru/ 

  - поисковая система Яндекс https://www.yandex.ru/ 

  - поисковая система Google https://www.google.ru/ 

  - реферативная база данных SCOPUS 

http://www.elsevierscience.ru/products/scopus/ 

Учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся при 

освоении дисциплины/модуля*: 

 1. Курс лекций по дисциплине «Философия суфизма. Ранний период». 

 
 

* - все учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся 

размещаются в соответствии с действующим порядком на странице дисциплины в ТУИС! 
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