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Обсудим довольно важный и неочевидный аспект безопасности в общежи-
тии – наличие банок, емкостей и других контейнеров, наполненных жидко-
стью. Многие из нас никогда не задумывались о том, что банка с водой или 
другой жидкостью может стать причиной пожара, но на самом деле это до-
вольно серьезная проблема.                                                                                                  

Итак, как же банка с водой может вы-
звать пожар? Всё дело в том, что при попа-
дании светового луча на поверхность жид-
кости возникает эффект фокусировки, ко-
торый может стать причиной возгорания. 
Так, наиболее опасными являются банки, 
наполненные водой, маслом, растворите-
лями, спиртными напитками и другими лег-
ковоспламеняющимися жидкостями. 

Делать селфи на энергообъектах смер-
тельно опасно! Также категорически запре-
щено использовать монопод (в разговор-
ной речи – селфипалка), чтобы сфотогра-
фироваться в охранных зонах подстанций и 
воздушных линий. Длина моноподов порой 
достигает нескольких метров, и этого доста-
точно, чтобы получить электротравму, даже 
если контакта с энергооборудованием, на-
ходящимся под напряжением, не было. 

Важно знать, что попасть под напряжение 
можно и не касаясь токоведущих частей, а 
только приблизившись к ним на недопусти-
мое расстояние. В воздушном промежутке 
между электроустановкой и телом человека 
возникнет электрическая дуга, которая на-
несет несовместимые с жизнью травмы. 

Чтобы фото не стало последним, необ-
ходимо соблюдать элементарные правила 
электробезопасности: 

- Не делать селфи непосредственно на 
энергообъектах. 

- Не использовать палку для селфи рядом 
с электрооборудованием и линиями элек-
тропередачи! 

- Не устраивать игры у энергообъектов.
- Не набрасывать на провода посторон-

ние предметы и не запускать вблизи них 
летательных аппаратов и воздушных змеев.

- Обращать внимание на предупреждаю-
щие знаки «Стой! Напряжение! Опасно для 
жизни», «Не влезай – убьет!».

- Не приближаться к оборванным прово-
дам ближе, чем на 8 метров! Это смертельно 
опасно! Попав в зону шагового напряжения, 
выходите из нее так называемым «гусиным 
шагом» – пятка шагающей ноги, не отрыва-
ясь от земли, приставляется к носку другой 
ноги. 

При обнаружении оборванного провода 
сообщите по телефонам: «101» или «112».

С.А. Холистова

ОПАСНОЕ СЕЛФИ

Как избежать этой опасности? Профес-
сиональные специалисты обычно реко-
мендуют следующее:

1. В первую очередь необходимо оце-
нить необходимость наличия банок и ем-
костей с жидкостью в общежитии. Возмож-
но, некоторые из них могут быть заменены 
на менее опасные или совсем убраны.

2. Если невозможно избежать использо-
вания банок, то они должны быть защище-
ны от прямого воздействия света.

3. Не стоит держать такие емкости ря-
дом с пожароопасными материалами.

Несмотря на то, что проблема кажется 
незначительной, представьте себе, как бы-
стро сможет распространиться пожар сре-
ди зданий общежитий. Поэтому ни в коем 
случае не оставляйте банки с жидкостью 
на столах или подоконниках. Берегите 
себя!

Кочуров А.В. в сотрудничестве
 с Анджаевым М.Х., ОПП

В последнее время участились слу-
чаи гибели молодых людей от по-
ражения электрическим током во 
время  селфи на энергетических объ-
ектах.  
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Комплексная безопасность в общежитиях студенческого городка

Для осуществления этих задач необходимо тесное взаимо-
действие всех служб в общежитиях: сотрудников вахты, дежур-
ных по общежитию, специалистов сопровождений (тьюторов по 
воспитательной работе) и членов студенческого Совета.  

Студенческое общежитие – это своего рода целый мир, в ко-
тором нужно уметь жить, мир, где на первом месте стоят, как это 
ни странно, не только законы и порядки, но и коммуникабель-
ность и уважение между всеми членами социума общежития. 
Именно умение находить общий язык, умение договариваться, 
а иногда и уступать помогают студентам с интересом и удоволь-
ствием провести, как говорят, самые интересные, веселые и на-
сыщенные годы настоящей студенческой жизни.

Уметь жить в коллективе необходимо каждому. Именно в 
коллективе человек получает опыт жизни в обществе, инфор-
мацию о самом себе, возможности для обогащения ума и души, 
для реализации своих человеческих качеств. В общении с окру-

жающими студенту не только открывается мир, но происходит 
открытие самого себя, формируются свои взгляды и свои инте-
ресы. Осуществляется поиск и нахождение своего места в се-
годняшней жизни, что делает реальным и осмысленным поиск 
своего образа жизни в будущем.

Но при всём при этом каждый человек задумывается о соб-
ственной безопасности, ведь общежитие, всё – таки, место 
общественное. Поэтому для осуществления комфортного и без-
опасного проживания студентов существует такое понятие, как 
комплексная безопасность, которая в свою очередь строго ре-
гламентирована.

Большое внимание уделяется пожарной безопасности. Спе-
циалисты сопровождений (тьюторы по воспитательной работе) 

Комплексная безопасности студентов, аспирантов, ординаторов, стажеров и сотрудников РУДН является необ-
ходимым условием обеспечения их комфортного проживания в общежитиях РУДН. Суть этой работы проявля-
ется в широком охвате решаемых проблем: контроле работы противопожарного оборудования, недопущении 
проникновения посторонних лиц, изъятии запрещенного к использованию электрооборудования.

УРСО в общежитиях проводят инструктажи и разъяснительные 
беседы с каждым заселяющимся студентом. Регулярно органи-
зуются профилактические беседы со студентами по соблюде-
нию правил пожарной безопасности в общежитиях Универси-
тета. 

В общежитиях регулярно проводятся обучающие пожар-
ные эвакуации студентов, также регулярно проводятся про-
верки систем оповещения, на всех этажах размещены планы 
для эвакуации на случай пожара. За студентами-инвалидами с 
нарушением опорно–двигательного аппарата закреплены во-
лонтеры, отвечающие за помощь при необходимой эвакуации 
данных студентов. 

Поддержание санитарной безопасности очень важно, по-
скольку для его сохранения требуется больше усилий со сто-
роны персонала, и чье даже временное отсутствие несет в 
себе большую угрозу для здоровья обучающихся. Несмотря на 
столь высокую угрозу, администрация с легкостью справляется 
с этой трудной задачей, благодаря частым уборкам помещений 

в течение каждого дня, дисциплинированности сотрудников, а 
также благодаря систематическим проверкам помещений об-
учающихся на соответствие санитарным стандартам.

Ощущение безопасности за свою жизнь и за свое имуще-
ство как ничто другое необходимо для каждого человека. Это 
в особенности касается иностранцев, приехавших учится в со-
вершенно незнакомую страну. По этой причине, важность при-
сутствия охраны в студенческих общежитиях не может под-
вергаться сомнению. Отслеживаются и пресекаются охраной 
общежития все факты нарушений проживающими дисциплины 
и правил посещения общежитий гостями.

Сотрудники общежитий делают все возможное, чтобы все 
проживающие чувствовали себя безопасно, комфортно в об-
щежитиях студгородка Университета. 

Р.Э. Гараев
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Первый комплекс мер по предотвраще-
нию возгораний известен истории еще дав-
но. Когда Иван Грозный шел военным похо-
дом на Ливонию (ныне Латвийская и Эстон-
ская республика), власти Ревеля (Таллина) 
предписали всем жителям убрать с чердаков 
сено, солому и запастись мокрыми воловьи-
ми шкурами. В России первые предпосылки 
противопожарных мер были известны в 
XVI-XVII веках. Для борьбы с огнем пред-
усматривался запас воды, который нельзя 
было тратить для других целей. Пожарной 
службы еще как таковой не было, но тушить 
пожары было предписано стрельцам. Кро-
ме того, назначались особые стражники, в 
задачу которых входило не дать пламени 
распространиться. Для этого стражники не 
расставались с топором и, при возникнове-
нии пожара, они ломали соседние строения. 
В летописи 1678 г. было первое упоминание 
о постовой пожарной башне, расположен-
ной у ворот Кремля, откуда круглосуточно 
велось наблюдение.

Современные же сталь, бетон, стекло, за-
менившие в строительстве древесину, соз-
дали обманчивое впечатление надежной за-
щиты от огня, поскольку опасный открытый 
огонь теперь все больше прячется в элек-
трические провода и спирали, маскируется в 
керамике газовых горелок, микроволновых 
печах. Все это способствует, главным обра-
зом, количественному росту пожаров. 

Одним из трендовых показателей по со-
вершенствованию механизмов реализации 

История и тренды пожарной безопасности  
Роль огня в истории развития человечества переоценить невозможно. Овладение огнем, процессами горе-
ния создало человеческую цивилизацию. Однако диалектика развития человечества такова, что во многих 
случаях и по различным причинам огонь выходил и выходит из-под контроля человека, становится неуправ-
ляемым и превращается в грозного врага — пожар, который приносит людям огромные потери и несчастья.

мер по пожарной безопасности становит-
ся внедрение и использование новейших 
достижений. В МЧС России уклон делается 
в сторону различных робототехнических 
средств, беспилотных авиационных систем, 
современных отечественных средств мони-
торинга. Эти новшества помогут исключить 
возможность возникновения пожаров в пар-
ках и лесных зонах.

Наступает тёплое время года. Приходит 
лето – пора пикников. А любой пикник, как 
правило, не обходится без костра. На огне 
так здорово поджарить хлеб, а в углях ис-
печь картошку. А уж если в «программе» 
шашлык, то без костра – никак! К сожалению, 
далеко не все знают, где можно разжигать 
костер, чтобы максимально обезопасить 
себя и здоровье близких.

Если вы с друзьями захотели отдохнуть 
на природе, то можно воспользоваться 
предоставленной возможностью устроить 
пикник в городских парках и скверах на 
всей данной территории, кроме территории 
РУДН и заповедных участков. Разжигать ко-
стер или использовать мангал можно только 
в специальных пикниковых зонах. В каждой 
городской зоне отдыха есть комплект ме-
бели, противопожарный мангал, ящики для 
песка, урна для мусора и информационные 
щиты с правилами использования зоны. В 
некоторых точках — навесы и беседки. На 
многих есть пункты проката оборудования, 
кафе, туалеты и бесплатный Wi-Fi.

Обращаем внимание, что за разжигание 
костров и использование мангалов вне спе-
циально оборудованных пикниковых точек 
для физических лиц предусмотрен штраф до 
5000 рублей, а за поджог хвороста, лесной 
подстилки, сухой травы и других лесных го-
рючих материалов – 50 000 рублей.

Н.С. Гаинцева

Осторожно – корь!
Корь – это высококонтагиозное острое инфекционное вирусное заболевание, которое передается воздуш-
но-капельным путем; характеризуется высокой температурой (до 40,5°C), воспалением слизистых оболочек 
полости рта и верхних дыхательных путей, конъюнктивитом и характерной пятнисто-папулёзной сыпью 
кожных покровов.

Неблагополучие по кори в различных странах мира создает до-
полнительные риски осложнения эпидемиологической ситуации в 
Российской Федерации. В настоящее время эпидемическая ситуация 
по кори в России контролируемая.

Но в некоторых регионах отмечается рост заболеваемости корью. 
По данным Роспотребнадзора, с января по март 2023 года в Россий-
ской Федерации уже зафиксировали 1089 случаев заболевания ко-
рью (в 2022 году - 114 случая, данные ВОЗ по Европейскому региону). 
В городе Москве также участились случаи заболевания корью.

У каждого пятого заболевшего – тяжелые осложнения. Наиболь-
ший риск осложнений у детей в возрасте до 5 лет и взрослых старше 
20 лет, к числу которых относятся и студенты!

Единственная защита –  вакцинация! 

После первой дозы вакцины иммунитет формируется у 93-95% 
людей, после второй – 97-99%. Опыт применения вакцины: свыше 50 
лет, имеет хороший профиль безопасности и переносимости. 

Не бойтесь защитить себя!

О.Ю. Шахматова
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Отделение полиции РУДН
Отделение полиции по обслужива-

нию РУДН – это подразделение, кото-

рое размещается в студенческом кам-

пусе и обслуживает исключительно 

территорию Университета.

Телефон Дежурной части отделения 

полиции: 8 (495) 433-22-33

Адрес: 117198, г. Москва, ул. Миклу-

хо-Маклая, д. 19/10 

Полиция информирует об уголовной ответственности за участие в распространении синтетических и иных 
наркотических средств и психотропных веществ путем «закладок», то есть создания мест хранения наркоти-
ческого вещества.

Организаторы преступного наркобизнеса для распространения 
наркотиков подбирают через сеть Интернет, как правило, молодых 
лиц, желающих быстро заработать, и используют их в качестве по-
средников для закладки наркотиков. В данном случае посредник не 
встречается ни с организаторами наркобизнеса, ни с покупателями. 
Потребитель оформляет заказ наркотических и психотропных ве-
ществ через Интернет, после чего ему сообщают координаты при-
обретенного товара. 

Посредники полагают, что в данном случае им не грозит уголов-
ная ответственность. Но лица, участвующие в распространении 
наркотиков, путем наводок, создания закладок – мест хранения 
наркотиков, подвергаются ответственности за сбыт наркотических 
средств в составе организованной группы (ч. 4 ст. 228.1 Уголовного 
кодекса Российской Федерации).

Максимальное наказание за совершение данного 
преступления – лишение свободы на срок до двадцати 
лет!

Полиция призывает: не идти на уловки злоумышленников, не 
вступать в преступное сообщество во избежание фактов вовле-

чения студентов в наркобизнес, а также потребления наркотических 
средств и психотропных веществ.

В случае, если Вам стала известна инфор-

мация о фактах распространения наркоти-

ческих средств веществ, а также местах ко-

ординации лиц, употребляющих наркотики, 

сообщите данную информацию в дежур-

ную часть ОП по обслуживанию РУДН УВД 

по ЮЗАО ГУ МВД России по г. Москве по 

телефону: 8 (495) 433-22-33.

Л.А. Павликова, полиция РУДН

Распространение наркотиков путем «закладок» 
влечет за собой уголовную ответственность

Начальник Отделения полиции по 
обслуживанию РУДН А.С. Семячко


